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1. TURISMO

O turismo € uma atividade socioecondémica extremamente importante podendo desempenhar um
papel decisivo em termos do desenvolvimento local e regional, e que pode dinamizar as
potencialidades naturais e histérico-culturais, promovendo um desenvolvimento sustentavel, local e
endogeno.

A abordagem sobre uma perspetiva do turismo, enquanto meio de promog¢do do desenvolvimento
integrado e sustentavel das populagdes ‘hospedeiras’ constitui um facto consensual. No entanto a
definicdo quanto aos modelos a preconizar € um processo demasiado complexo, marcado por
profundas divergéncias, existindo uma biparticdo entre os que, incondicionalmente, defendem o
desenvolvimento sustentavel, numa perspetiva holistica, € 0os que preconizam uma abordagem

economicista, que consubstancia a prova cabal da dificuldade de encontrar uma via consensual.

Turismo sustentavel é aquele que atende, simultaneamente, as necessidades dos turistas e das
regides recetoras, a0 mesmo tempo em que protege e amplia as oportunidades para o futuro. E um
condutor ao gerenciamento de todos os recursos, de tal forma que as necessidades economicas,
sociais e ambientais possam ser satisfeitas sem desprezar a manutengéo da integridade cultural, dos

processos ecoldgicos essenciais, da diversidade biolégica e dos sistemas que garantem a vida.

Entretanto, é por demais reconhecido que o turismo constitui uma atividade de grande potencial
econdémico para os municipios, na medida em que ao se criar sinergias entre as diversas atividades
econdmicas, estimula os agentes regionais e locais para a criacdo de mais servicos e infraestruturas,

potenciando e integrando os recursos endégenos na estratégia de desenvolvimento.

O Turismo abrange um conjunto de sectores e caracteriza-se pelo seu carater multidisciplinar e

transversal, capaz de gerar beneficios diversos ao nivel das economias locais e regionais.

Na atualidade, é cada vez mais frequente falar de desenvolvimento local baseado no turismo, e séo
muitos os territérios que estdo protagonizando processos de recuperagdo e expansdao econdmica,
gragas a extraordindria evolugdo que esta a viver este sector. Historicamente o turismo mostrou a sua
grande flexibilidade e versatilidade, ocupou posi¢cdes relevantes nas economias locais e, soube
satisfazer e adaptar-se as demandas do constante fluxo que o torna possivel: 0 movimento das

pessoas.

Neste contexto, pode-se afirmar sem reservas, que nos encontramos perante uma importante
atividade econdmica, que confirmou o seu cardter transversal no panorama econdémico, € se
manifesta como uma oportunidade estratégica de primeira magnitude para o ambito local. H4 muitas

razdes para considerar que se deve prestar ao turismo um tratamento profundo e intenso, que exige
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de um lado, a realizagdo de uma analise pormenorizada dos seus pressupostos e caracteristicas
intrinsecas, e por outro, estudar como articular os mecanismos para que fagam desta atividade uma
verdadeira oportunidade para o desenvolvimento sustentavel dos territérios e das pessoas que neles

moram.

Talvez mais do que qualquer outra atividade economica, combina dinamicamente recursos
enddégenos e exdgenos, que corretamente vertebrados propéem todo um catdlogo de beneficios
sociais, econémicos, ambientais e culturais. Contudo, temos que ser conscientes que esta atividade
se for mal planificada, e que se for esquecida a intervengédo dos atores locais em todas as fases do
processo, pode envolver determinados riscos e, por conseguinte, provocar efeitos nocivos e

irrevocaveis para o desenvolvimento territorial.

Respeito pelo meio-ambiente e a cultura local, sdo as condi¢des indispensaveis para fazer do turismo
uma atividade sustentavel, mas ndo exclusivamente. O consenso e o dialogo a nivel local sdo os
apéndices precisos que devem ser impulsionados entre todos, para que o desenvolvimento seja uma

realidade a consolidar a médio e longo prazo.

Assim, o desenvolvimento do turismo é uma componente de um processo de desenvolvimento local e

regional multissectorial.

O ordenamento do territério constitui-se uma area de estudo relativamente nova que objetiva a
organizagdo fisica do espago com vista ao desenvolvimento equilibrado das regides. Pode ser
também definida como a expressao espacial das politicas econémicas, sociais, culturais e ecolégicas
da sociedade.

Apesar do seu estudo ser considerado recente e sujeito a distintas interpretagdes, constata-se que
esta area é diretamente afetada pela acdo publica, dado que as decisdes decorrentes dos distintos

niveis da administragé@o publica apresentam rebatimentos sobre o territério.

Assim, sofrendo diretamente os impactos da gestédo publica, mas também da acéo do sector privado,
responsavel pela utilizagdo do solo, e tendo por objetivo o desenvolvimento socioeconémico
equilibrado das regides, a correcao e prevencao dos “problemas territoriais”, a melhoria da qualidade
de vida, a gestao responséavel dos recursos naturais € ambientais e a utilizagao racional do territério,
o0 ordenamento do territério torna-se um instrumento de extrema relevancia e de indispensavel
compreensdo nos processos de analise da competitividade dos espacos urbanos e, sobretudo, dos
espacos turisticos, face ao intenso uso do territorio pelo turismo e da investigacao do papel do sector

publico no alcance desta competitividade.
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Quadro 1. Abordagens de planeamento turistico - visdes de Getz e Hall
ABORDAGEM CARACTERISTICAS
A atitude simplista de que o desenvolvimento turistico é sempre bom e proporciona,
Fomento ou ; i TP T foti 5 5
A automaticamente, beneficios para os anfitrioes. Os moradores das destinagdes turisticas ndo estao
Impulsionista

envolvidos na tomada de decisdes, no planeamento e no processo politico do desenvolvimento
turistico.

Econémica/Industrial

Turismo como meio de promover o crescimento em areas especificas. O planeamento enfatiza os
impactos econémicos do turismo e sua utilizagéo eficiente para criar renda e empregabilidade para
determinadas regides ou comunidades.

O turismo é tratado como tendo uma base ecoldgica e, consequentemente, o seu desenvolvimento

Fisica/Espacial deve ter por base padrées espaciais, capacidades ou limitagdes que minimizariam o impacto negativo
do turismo no ambiente fisico.

Comunitaria Enfase no contexto social e politico no qual o turismo ocorre. Defende um maior controle local sobre o
processo de desenvolvimento.

Uma forma integrada de planeamento turistico que procura garantir, a longo prazo, e com o minimo

Sustentavel de deterioragéo de recursos, de degradacdo ambiental, de rompimento cultural e de instabilidade

social, a seguranga dos moradores. Tal abordagem tende a integrar caracteristicas das tradi¢coes
economicas, fisico-espaciais e comunitarias.

Fonte: Elaboragao prépria, com base em Hall, 2001b, p. 25.
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1.1. ENQUADRAMENTO ADMINISTRATIVO E ESTRATEGICO

O concelho de Tabua situa-se na Regido Centro do Pais, no limite norte do Distrito de Coimbra,
inserido na sub-regido do Pinhal Interior Norte', encontrando-se limitado pelos concelhos de Carregal
do Sal, Oliveira do Hospital, Arganil, Penacova e Santa Comba D&o. Encontra-se dividido
administrativamente em 11 freguesias de acordo com a Lei n.? 11-A/2013: Candosa, Carapinha,
Middes, Mouronho , Pbévoa de Middes, Sdo Jodo da Boa Vista, Tabua, Unido das Freguesias
de Azere e Covelo, Unido das Freguesias de Covas e Vila Nova de Oliveirinha, Unido das
Freguesias de Espariz e Sinde e Unido das Freguesias de Pinheiro de Coja e Meda de Mouros.

_Irh r-ul% \‘.‘
M-HAD.H' e ﬂo-ao!na\ il

- [lm .a"]

~ )

1

Figura 1. Enquadramento territorial do concelho de Tabua

Fonte: Diagnostico de sustentabilidade do concelho de Tabua, 2009

Em termos de acessibilidade do concelho, a analise a estrutura da rede viaria envolvente permite
concluir da proximidade de Tabua relativamente a rede viaria de importancia nacional e regional que
Ihe confere vantagens competitivas acentuadas, fruto da ligacéo ao IC6 que permite a interligacdo ao
IP3 e uma acessibilidade rapida e direta aos polos regionais (Viseu e Coimbra), com quem o
Concelho possui relagdes funcionais e complementares importantes.

' Desmembrado em 2013, sendo que os seus concelhos passaram a integrar as entidades municipais (NUT Ill). Regido de
Leiria e Regido de Coimbra, da qual o concelho faz parte.
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Figura 2. Sistema Viario

Fonte: Diagnostico de sustentabilidade do concelho de Tabua, 2009

Em termos internos, o Concelho dispbe de uma rede viaria que serve a totalidade do territério,
com relevo para a EN 234-6, EN 337 e EN 17 que asseguram também a ligacdo aos concelhos

limitrofes.

Este territério caracterizava-se por alguma dispersdo em termos de ocupag¢do humana e baixa
densidade, com uma tendéncia de perda demografica associado a um envelhecimento da estrutura
da populagéo. O concelho de Tébua esta inserido huma regido de caracteristicas de planalto, possui
uma rede hidrografica relativamente densa onde se destacam o rio mondego e o rio alva tendo como

principais afluentes os rios Cavalos e Ribelas e as ribeiras de Tabua, S. Siméo, Covelo e Sao Paio.

O territério de Tabua é ocupado principalmente por area florestal dedicada a silvicultura e por
areas dedicadas a pastagem. A criacao de ovinos assume uma significancia particular na medida que

Tébua faz parte dos produtores certificados do Queijo e Borrego da Serra.

“O Municipio de Tabua tem um notavel passado histdrico, conforme testemunham os vestigios de
pecas de cerdmica e inscricbes romdnicas. A Freguesia de Pdvoa de Midbes pertencia a zona de
romanizagdo de Bobadela (Concelho de Oliveira do Hospital). Tabua nunca teve foral, novo ou velho.
As suas terras eram a agregacéo de diversas povoag¢des que compreendia os bairros de Alvarelhos,
Fundo de Vila e Silhada. Todavia, nao restam duvidas sobre o facto de todo o territorio do atual
Concelho de Tabua ter sido de dominio da civitas senense ou, depois do fortissimo castelo de Seia,

compreendendo-se assim que, posteriormente, as primitivas pardquias do Concelho surjam
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incluidas administrativamente na «terra» ou julgado medieval de Seia. Sabe-se também que Tabua,
no século XlI, foi, efetivamente, honra da familia dos «de Cunha», por dadiva da filha de D. Afonso
Henriques, Infanta D. Tereza, conforme as Inquiricbes de 1258. A esta familia «de Cunha», concedeu
D. Afonso IV, por carta de 30 de Dezembro de 1342, a jurisdicdo civil e criminal de Tabua —

concesséao confirmada por D. Jodo | em 1392”. (www.cm-tabua.pt)

Segundo Pinto Leal de Barbosa, o topénimo Tabua, provém de uma ponte de madeira que havia
sobre o Rio Mondego. No final do Séc. XIX, esta mesma ponte, estava substituida por outra de

cantaria lavrada, com cinco arcos, hoje submersa pelas dguas da albufeira da barragem da Aguieira.

O potencial turistico do concelho de Tabua reside essencialmente na existéncia de patriménio
edificado, cultural, nas caracteristicas naturais e paisagisticas e nos produtos enddégenos de

qualidade reconhecida.
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1.2. O TURISMO NO PROT - CENTRO

O PROT - Centro (PROTA-C) é um plano que assenta num conjunto de pressupostos a partir dos

quais se pretende concretizar o modelo territorial de desenvolvimento para a Regidao Centro.

A luz do documento a “Regido Centro abrange um vasto territério, muito diversificado a vérios niveis e
desde logo ao nivel geografico, econdmico social, patrimonio natural e cultural e histdrico resultando
dai uma enorme variedade de paisagens naturais e moldadas pelas gentes que foram ocupando este
espaco e pelas dindmicas de transformacdo decorrentes da sua insercdo no pais e no mundo”.
(PROT-C, maio 2011)

“A esta grande diversidade geografica corresponde uma diferenciacdo cultural, de exploragdo de
recursos e de organizacdo territorial, da ocupacéo e povoamento humano que reputamos de grande
importéncia para o desenvolvimento das atividades relacionadas com o turismo e as atividades de
lazer”. (PROT-C, maio 2011)

E caraterizada por uma diversidade de recursos turisticos de ambito natural, cultural e patrimonial,
estes recursos turisticos existentes, “carecem no entanto de cidades requalificadas com vocacoes
complementares e de uma organizagdo profissionalizada de oferta que possa ser vista como ancora

turistica e a tornem reconhecida, sobretudo internacionalmente”. (PROT-C, maio 2011)

Entre os varios fatores de afirmagéo turistica do Centro o PROT realca para a sub-regido em que se
insere o concelho de tdbua, que “o Pinhal Interior abrange um numero significativo de concelhos
caracteriza-se por um tecido econdmico e social debilitado cuja revitalizagdo representa um enorme
desafio. Neste espaco sub-regional, onde predomina a exploragdo florestal e rico em recursos
hidricos a exploracdo do turismo de natureza, do turismo em espago rural e do touring cultural e
paisagistico ,nomeadamente com a dinamizagdo da rota das aldeias de xisto, constituem um

contributo para a dinamizagao socioecondmica destas areas.” (PROT-C, maio 2011)

De acordo com as normas orientadoras do PROT-C para o planeamento e edificagdo turistica, a

insergao territorial dos empreendimentos turisticos deve ocorrer segundo as seguintes modalidades:

1 — “Empreendimentos Turisticos Isolados (ETI), que correspondem a estabelecimentos
hoteleiros, nas tipologias Hotéis, desde que associados a tematicas especificas (saude,
desporto, atividades cinegéticas, da natureza, educativas, -culturais, sociais, etc.) que
contribuam para a valorizagdo econdmica e ambiental do espaco rural, e Pousadas;
empreendimentos de Turismo no Espaco Rural (TER);, empreendimentos de Turismo de

Habitagdo; Parques de Campismo e de Caravanismo;
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2. Nucleos de Desenvolvimento Turistico (NDT), que correspondem as areas de ocupacao
turistica em solo rural, nas quais se integram conjuntos de empreendimentos turisticos e
equipamentos de animacdo turistica, bem como outros equipamentos e atividades de
turismo e lazer compativeis com o estatuto de solo rural. Nos NDT podem ser incluidos
0s seguintes empreendimentos turisticos: estabelecimentos hoteleiros, Aldeamentos
Turisticos, empreendimentos de Turismo de Habitacdo, empreendimentos de Turismo em
Espaco Rural, Parques de Campismo e Caravanismo e empreendimentos de Turismo da

Natureza, bem como conjuntos turisticos (resorts) que englobem as tipologias anteriores.

Em solo urbano, a implementagdo de novos empreendimentos turisticos ocorrem nas seguintes

formas:

1. Nos perimetros urbanos sao admitidos todos os tipos de empreendimentos turisticos;

2. Centralidades Urbano Turisticas (CUT), sdo centros urbanos que desempenham um papel
ancora no apoio e desenvolvimento de servicos de apoio a atividade turistica e onde se deve
privilegiar a instalagdo de equipamentos e servicos de apoio ao turismo e lazer. Nos CUT sao
admitidos todos os tipos de empreendimentos turisticos;

3. Nucleos Urbanos de Turismo e Lazer (NUTL), sdo aglomerados que,
independentemente das fungbes que desempenham, integram, ou poderdo vir a integrar,
uma importante componente de alojamento turistico e/ou de residéncia secundaria, e de
concentracdo de fungdes turisticas e de servicos de apoio as atividades turisticas e de lazer.
Estes conjuntos além de integrarem fungbées urbanas, concentram recursos e fungbes
turisticas, designadamente, empreendimentos turisticos, de restauracdo e servicos de apoio
as atividades turisticas e de lazer. Nos NUTL sdo admitidos todos os tipos de

empreendimentos turisticos.”

(PROT-C, maio 2011)
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1.3. PRODUTOS TURISTICOS DO PENT PARA A REGIAO
CENTRO

O Plano Estratégico Nacional do Turismo (PENT), aprovado pela RCM n.2 53/2007, de 15 de

fevereiro, que foi desenvolvido para o horizonte temporal 2006 — 2015.

A realidade demonstrou que a definicdo dos objetivos feitos na aprovagdo do PENT em 2007 n&o foi
realista. Sendo assim foi necessaria a revisdo dos objetivos do PENT que decorreu da necessidade
de o adaptar as mudancas estratégicas ao periodo de instabilidade nos mercados financeiros e
crescimento economico bastante moderado da economia europeia, principal emissora de turistas para

Portugal.

Assim, num ambiente de importantes alteragdes de estratégia e de contexto o novo documento de
enquadramento para o setor teve como horizonte temporal o periodo 2013 — 2015, a revisdo
considera o passado recente da estratégia de desenvolvimento turistico nacional, assim como tem

subjacentes as prioridades e iniciativas definidas numa visao de longo prazo para o setor.

Segundo o PENT — Plano Estratégico Nacional de Turismo (2013-2015), a regidao Centro deve
estruturar a oferta de circuitos turisticos, de turismo de salde e de turismo de natureza para

promogao internacional.

Ao nivel do produto, destacam-se as seguintes linhas de atuagéo:

i) Nos circuitos turisticos, verifica-se a necessidade de colocar os recursos georreferenciados em
valor e desenvolver conteudos e informagao para o cliente, bem como incentivar e diversificar as

experiéncias de turismo rural e colocar o produto no mercado;

ii) - No turismo de saude suportado na procura termal, verifica-se a necessidade de requalificar zonas
envolventes, desenvolver servigos especializados, criar conteudos para disponibilizagdo em canais

internos e externos e reposicionar o produto termal no mercado.

iii) A nivel do bem-estar (spa e talassoterapia), verifica-se a necessidade de desenvolver contetidos
para a sua disponibilizagdo em canais especificos, bem como apostar na diversidade de

experiéncias de spa e talassoterapia.

iv) No dominio do turismo médico verifica-se a necessidade de fazer um diagndstico global da
articulacdo entre servicos médicos e de turismo, bem como proceder a andlise da situagdo
competitiva nacional e definicdo do modelo de negdcio que melhor potencie os servigos de

turismo;
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v) No turismo de natureza, na vertente passeios, verifica-se a necessidade de desenvolver
infraestruturas e servigos especializados, criar contetidos e a sua disponibilizacdo em canais,

colocar o produto dos passeios a pé, de bicicleta ou a cavalo no mercado;

vi) No ambito do produto sol e mar, é necessario estruturar ofertas para complementar outras

motivagdes de procura primaria (circuitos turisticos);

vii) No &mbito da gastronomia e vinhos verifica-se a necessidade de densificar atividades, desenvolver

conteudos e experiéncias e integrar a oferta em plataformas de promogao e comercializagao;
viii) No turismo nautico, verifica-se a necessidade de divulgar a oferta de surfing.

(PENT 2013-2015)

1.4. ENQUADRAMENTO NO TURISMO 2020

Terminado o horizonte temporal do PENT, surge o Turismo 2020 como o novo Plano de Ac¢éo para o
Desenvolvimento do Turismo em Portugal. Este plano define objetivos e prioridades de investimento
para o setor do Turismo no que respeita a projetos apoiados por fundos comunitarios, pelo que

apresenta como eixos prioritarios os seguintes:

» ATRAIR - a qualificagdo e valorizagdo do territério e dos recursos, retirando proveitos

econdémicos,

» COMPETIR - Reforco da competitividade e internacionalizacdo dos agentes turisticos,
fomentando o empreendedorismo e 0 desenvolvimento apoiado em questdes de inovacao e

novas tecnologias de informagéao e comunicagao (TIC);

» CAPACITAR - Fomentar a formagcdo dos agentes assim como e desenvolvimento da
investigacdo no setor turistico. A modernizacdo de infraestruturas e equipamentos de

formacao e a internacionalizacdo das escolas de hotelaria;

» COMUNICAR - Apostar na promocdo e marketing (ex: digital) da oferta turistica dos
territorios. Captacdo e consolidacdo de rotas, bem como a promocdo nos mercados

emissores.

» COOPERAR - Fomentar a cooperagao internacional.

O Programa “Turismo 2020”, atribui grande importancia a sustentabilidade da ocupacéo do territério,
uma vez que é considerado um recurso turistico importante, a caraterizagao e motivagdo da procura

para antecipar tendéncias e ter abertura a inovacao e a criagdo de sinergias e complementaridades
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entre destinos. O documento nao identifica produtos estratégicos para as regides, considerando que
qualquer produto pode ser estratégico, quando desenvolvido de forma sustentada e integrada, capaz
de responder & procura turistica. Importa referir que a Regido Centro encontra-se subdividida em
polos de marca turistica, nomeadamente: Polo Ria de Aveiro; Coimbra; Viseu/Dao Lafées; Serra da
Estrela; Castelo Branco; Fatima/Tomar; Oeste e para os quais € elencado a oferta/recursos turisticos.
O concelho de Tabua integra o polo turistico de Coimbra embora esteja num territério que podemos
dizer que "bebe” de influéncia dos polos de Viseu/Dao Lafdes e da Serra da Estrela. Pelo que, a luz
do Turismo 2020 e da oferta/recursos turisticos identificados para o Centro, elencamos seguidamente

a oferta/recursos turisticos correspondentes para Tébua.

Quadro 2. Turismo 2020 - Oferta/Recursos Turisticos em Tabua

TURISMO 2020 - Tabua

Patriménio Arquitetonico (ex.: Patriménio classificado)

Patriménio Natural (ex.: Paisagem, Rio Mondego e Rio Alva

Parceiro do Projeto Aldeias do Xisto

Atividades de ar livre ex.: percursos pedestres e BTT

Gastronomia e Vinhos (ex.: Queijo da Serra; Vinho do Dao)

Animagao Desportiva e Cultural

De acordo com os referenciais estratégico da Regiao Turistica do Centro, para o concelho de Tabua

pretende-se:

» Promover a sustentabilidade e a coesao territorial;
» Qualificagao e requalificagao turistica da oferta turistica existente;
» Aposta no turismo de natureza, cultural e gastronémico;

» Consolidar rotas turisticas, apoiadas nos produtos endégenos (ex.: queijo da serra e vinhos) e

no patrimonio;

» Qualificagao do potencial humano cooperagédo com universidades e escolas profissionais (ex.:
EPTOLIVA);

» Reforgo da capacidade de geragao de conhecimento e IDI na area do Turismo.
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1.5. ENQUADRAMENTO NO PROGRAMA NACIONAL DE
TURISMO DE NATUREZA

O Programa Nacional de Turismo de Natureza (PNTN) foi inicialmente definido através da RCM n®
112/98, de 25 de agosto, tendo sido revogado pela RCM n.2 51/2015, de 21 de Julho, tendo presente
a circunstancia de as é&reas classificadas surgirem, cada vez mais, no contexto nacional e
internacional, como destinos turisticos em que a existéncia de valores naturais e culturais bem
preservados constituem atributos indissociaveis do turismo de natureza

As areas classificadas sao locais privilegiados como destinos turisticos, no contexto internacional e
nacional, em que a existéncia de valores naturais e culturais constituem atributos indissociaveis do
turismo de natureza, e nas quais importa conciliar a preservagdo dos valores existentes com a

atividade turistica a eles ajustada.

Tendo em conta que a atividade turistica necessita sempre de um espago fisico (natural e cultural)
para o seu desenvolvimento, uma vez que € este que providencia as atragdes para os turistas, a sua
implementacao deve ser baseada em critérios de sustentabilidade, pelo que, face as estas duas
ordens de razdes, foi criado o PNTN.

O PNTN, que tem como principal objetivo a “ promocéo e afirmagdo dos valores e potencialidades,
através de produtos e servigos inovadores e sustentdveis a nivel de desenvolvimento local e do
patriménio cultural”.(RCM N.°51/2015). Este programa surgiu na sequéncia da evolugdo do
enquadramento legal aplicavel e do sistema nacional de areas classificadas, que refere que “o
turismo deve ser sustentavel a longo prazo”. Neste ambito, foi criada a marca “Natural.PT”, que

diferencia uma rede de produtos, servicos e destinos sustentaveis.

“ O desenvolvimento da atividade turistica nas areas classificadas contribui para a valorizacdo do seu
patrimonio natural e cultural e constitui um ativo do territério e um catalisador de desenvolvimento
local e regional, sendo promovido, ativa e adequadamente, através de politicas publicas e
investimentos publicos e privados em turismo de natureza, designadamente mediante a previsdo da
respetiva elegibilidade no ambito do quadro de financiamento europeu ‘Portugal 2020. Neste
contexto, foi criada uma marca nacional de areas integradas no SNAC - ‘Natural.PT" - que reconhece
a importancia e diferencia uma rede de produtos, servicos e destinos sustentaveis de exceléncia,
baseada nas areas classificadas em territdrio nacional para as quais a conservacao da natureza e da
biodiversidade, da paisagem e dos valores culturais, constitui uma mais-valia e um incentivo para a
visita e usufruto equilibrado do territdrio, dai resultando a criacdo de valor e a promogdo dos atores
locais (econdmicos, sociais e culturais, publicos e privados) e dos seus produtos e servigo”.(RCM
N.°51/2015)
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A aprovagdo deste plano vém na linha dos objetivos do compromisso para o crescimento verde,
apresentado em abril de 2015. Nesse documento, encontra-se previsto que o mesmo funcionara ‘na
dependéncia dos membros do Governo responsaveis pelas dreas do turismo e da conservagdo da

natureza, em estreita articulacdo com a area do patrimonio cultural”.

De acordo com o novo enquadramento legal para os empreendimentos turisticos e para as atividades
de animagéo turistica, considera-se turismo de natureza a atividade turistica que decorra em éareas
classificadas ou outras com valores naturais, que seja como tal reconhecida pelo Instituto de

Conservacao da Natureza e das Florestas, I.P.

A atribuicao do reconhecimento como Turismo de Natureza permite as empresas o uso do log6tipo -

Turismo de Natureza -, bem como a sua mengéo em todos 0s seus suportes de comunicagao.

O concelho de Tabua apresenta grande potencialidade de desenvolvimento do turismo de natureza,
para alem dos recursos naturais existente possui ainda um parte do seu territorio classificada no
ambito da Rede Natura 2000 — Sitio de Carregal do Sal, indo assim de encontro ao estabelecido pela
Resolucao de Conselho de Ministros n.? 51/2015, que como referido anteriormente, “visa promover as
dreas classificadas e outras dreas com valores naturais e culturais, proporcionando a criagdo de
servigos turisticos inovadores e sustentaveis nos municipios abrangidos por estas areas, fomentando
a integracdo e sustentabilidade destes locais privilegiados como destinos turisticos. Importa por isso,
nessas areas, conciliar a preservacao dos valores naturais existentes com a atividade turistica que
devera ser sustentavel a longo prazo, contribuindo para assegurar a manutengdo do meio ecoldgico,
bem como para o desenvolvimento econdmico local. O desenvolvimento da atividade turistica nestas
dreas é visto como um contributo para a valorizagdo do patriménio natural e cultural das mesmas e

constitui um potencial de desenvolvimento local e regional”.

1.6. ENQUADRAMENTO NA POLITICA NACIONAL DE
ARQUITETURA E PAISAGEM

A Politica Nacional de Arquitetura e Paisagem (PNAP), encontra-se aprovada pela RCM N.? 45/2015,
onde se define “uma politica publica que reconhece a relevancia da arquitetura e paisagem no
desenvolvimento sustentavel e harmonioso do Pais, promovendo uma intervengdo territorial
equilibrada e harmoniosa no quadro do ordenamento do territdrio, do urbanismo e da conservagdo da
natureza, capaz de garantir as fungdes ecoldgicas da paisagem e promover a qualidade ambiental, o
patriménio construido e a identidade dos Ilugares. Destaca-se na vertente da economia e
internacionalizagdo o objetivo definido de promogdo da arquitetura e paisagem portuguesa como

recurso para a promog¢ao do turismo e da economia nacional.”
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“A arquitetura e a paisagem constituem expressdo da identidade histérica e da cultura coletivas, com

particular reflexo na educacéo, na incluséo social e na participagdo dos cidaddos”. (RCM N.245/2015)

A importancia da qualidade da arquitetura e da paisagem para o desenvolvimento sustentavel e
harmonioso do Pais, assim como para o bem-estar dos cidadaos, é reconhecida no artigo 66.2 da
Constituicdo da Republica que estabelece, “Todos tém direito a um ambiente de vida humano, sadio
e ecologicamente equilibrado e o dever de o defender”, incumbindo ao Estado, por meio de
organismos préprios e com o envolvimento e a participa¢do dos cidadaos, nomeadamente “Ordenar e
promover o ordenamento do territdrio, tendo em vista uma correta localizagdo das atividades, um
equilibrado desenvolvimento socioeconémico e a valorizagdo da paisagem” e “Criar e desenvolver
reservas e parques naturais e de recreio, bem como classificar e proteger paisagens e sitios, de
modo a garantir a conservacdo da natureza e a preservacdo de valores culturais de interesse

histdrico ou artistico’.

O concelho de Tabua apresenta caracteristicas particulares, localizado entre a Serra da Estrela,
Lousa, Bucaco e Caramulo que lhe confere uma cota plandltica. “O seu aspeto planaltico esconde
uma densa rede de vales abertos por rios e ribeiros, conferindo a paisagem uma beleza impar e a
possibilidade de visitar varios locais de interesse, como a Pedra da Sé, o Penedo Cabana ou os
diversos moinhos que se estendem ao longo do leito dos rios que o atravessam. Por outro lado, o
Concelho apresenta um vasto patrimdnio arquitetonico constituido por pelourinhos, solares, edificios
de culto e outros edificios onde impera o granito, assim como um rico patriménio arqueoldgico e
vestigios deixados pela civilizagdo romana. A gastronomia constitui outro atrativo de enorme
importédncia nesta regido beird, onde sobressaem o queijo, de pertenca a Regido Demarcada Serra
da Estrela. A mesa podemos apreciar o cabrito assado, a chanfana e o buxo, a excelente broa de
milho, tudo regado com um bom vinho do D&o, Regido Demarcada a qual pertence também o
Municipio de Tabua. Também o clima, ameno e relativamente temperado, permite que o solo seja

bastante produtivo, possibilitando a pratica agricola de varias culturas.” (www.cm-tabua.pt, 2016).

Estas caracteristicas dessem ser vistas como uma potencialidade extra deste territorio, nesse sentido
tendo em conta o novo ciclo de financiamento do “Portugal 2020”, o0 municipio de Tabua tem aqui
uma oportunidade para o desenvolvimento da PNAP, focada na qualidade de vida e bem estar dos
residentes e visitantes assim como no desenvolvimento de uma base econdmica territorial

sustentavel.
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1.7. PRODUTOS TURISTICOS PARA TABUA

Ao longo dos anos, o crescimento e diversificagdo da atividade turistica, tem vindo a evidenciar o

importante papel que este setor desempenha a varios niveis, especialmente em termos econémicos.

E evidente que nos Ultimos anos tem-se observado uma alteracdo nos gostos e motivagdes que
levam a escolha do destino turistico. A crescente procura por destinos turisticos alternativos aos
destinos convencionais, cria novas oportunidades e impulsiona a oferta de um turismo alternativo de
qualidade, mais ativo e participativo, centrado em atividades que permitam desfrutar e interagir com a

natureza e com a expressao cultural.

Apo6s uma andlise pormenorizada, podemos afirmar que de todos os produtos definidos pelo PENT 2013-
2015 para a Regido Centro, o concelho de Tabua tem aptidao principalmente para os Circuitos Turisticos,
Turismo de Natureza e Gastronomia e Vinhos.

Circuitos Turisticos Turismo de Natureza Gastronomia e Vinhos
(Cultural e Paisagistico)

Fonte: sapo.fotos.pt, 2016

1.7.1. Circuitos Turisticos

“Produtos que satisfazem consumidores que tém como principal motivagdo descobrir, conhecer e

explorar os atrativos de uma regido ou de um tema.” — PENT

O turismo cultural € motivado pela busca de informacgdes, de novos conhecimentos, de interagdo com
outras pessoas, comunidades e lugares, da curiosidade cultural, dos costumes, da arquitetura, da
tradicdo e da identidade cultural, estabelecendo o elo entre o passado e o presente, o contacto e a
convivéncia com o legado cultural, com tradicdes que foram influenciadas pela dindmica do tempo,
mas que permaneceram. Assim considera-se que a atividade turistica passa necessariamente pela

questdo da cultura local e regional.
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Ao longo dos anos, o crescimento e diversificagdo da atividade turistica, tem vindo a evidenciar o

importante papel que este setor desempenha a varios niveis, especialmente em termos econémicos

E evidente que nos Ultimos anos tem-se observado uma alteracdo nos gostos e motivagdes que
levam a escolha do destino turistico. A crescente procura por destinos turisticos alternativos aos
destinos convencionais, cria novas oportunidades e impulsiona a oferta de um turismo alternativo de
qualidade, mais ativo e participativo, centrado em atividades que permitam desfrutar e interagir com a

natureza e com a expresséao cultural.

A aposta do turismo com foco nos recursos enddgenos responde a uma nova estratégia sustentada
na ideia de que o desenvolvimento econdémico ndo tem de ser necessariamente polarizado e
concentrado nas grandes cidades, podendo ser difuso se houver capacidade para utilizar com

eficacia os recursos endégenos e as competéncias dos territérios.

Este tipo de turismo, com atividades relacionadas com o Lazer, a Natureza e a Cultura, origina um
turismo mais informado e consciente que liga o turista ao local, criando novas oportunidades que se
estendem ao territério concelhio. Portugal tem-se vindo a afirmar como um destino premium a nivel
mundial por diversas razdes quer estruturais — seguranga, infraestruturas, qualidade e diversificagdo
da oferta - quer conjunturais — instabilidade social e politica nos destinos concorrentes, nova
sensibilidade do turista, quadro legislativo nacional favoravel (Golden Visa e Estatuto dos Residentes

N&o Habituais) — que, em conjugagéo, tornam Portugal num caso de sucesso.

O concelho de Tabua possui, no contexto do patriménio cultural arquiteténico e arqueoldgico, varios

edificios e marcos historicos palcos de histéria e dos movimentos culturais ao longo dos tempos.

Patriménio Arquiteténico

a) Imovel de Interesse Publico (IIP)

> Penedo Oscilante — “Penedo Cabana”

O penedo oscilante, também denominado penedo cabana, € um monumento de relevo no concelho.
Esta situado no topo de um afloramento rochoso granitico e, a semelhanca da Pedra da Sé, e
constitui um excelente miradouro com a passagem do rio Mondego em pano de fundo. Esta

devidamente sinalizado na estrada municipal, assim como o0 acesso em terra batida.
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Figura 3. Penedo Oscilante — “Penedo Cabana”

Fonte: www.cm-tabua.pt, 2016

» Capela do Senhor do Milagres

Situada em frente da igreja matriz, no Largo do Senhor dos Milagres, a capela, com a mesma
invocacao, remonta ao século XVIII, desenvolvendo-se através de uma plantimetria centralizada que
articula um corpo poligonal com a capela-mor retangular profunda. De facto, o templo reflete a
arquitectura de planta centralizada desenvolvida em Portugal durante o século XVII, relacionada com
os circulos da corte, e com a afirmagao da nova dinastia dos Bragang¢a, ambos legitimados pelo culto
eucaristico, com o qual este género de planta estabelecia uma forte analogia (VARELA GOMES,
2001). Contudo, no século XVIII esta ideia foi perdendo importéncia, e a "planta centralizada era
escolhida por razées puramente formais" (IDEM, p. 382). Em todo o caso, permanece ainda por
estudar, numa analise de conjunto, toda uma série de ermidas de planta poligonal, existentes no
Norte e Litoral do pais (Coimbra, Aveiro, Braga), entre as quais se inclui a do Senhor dos Milagres.
A solucdo planimétrica aqui utilizada - nave hexagonal e capela-mor retangular, ndo deixa de
recordar, ainda que em muito menor escala, outros exemplos semelhantes, entre os quais
destacamos o da igreja do convento de Corpus Christi de Vila Nova de Gaia.
A fachada principal é aberta pelo portal, definido por pilastras laterais, e encimado por um complexo
frontdo interrompido, em cujo timpano se rasga um éculo quadrilobado, flanqueado por conchas e
aletas. Os restantes portais, nas duas fachadas contiguas a principal, sdo mais depurados, ainda que
encimados por frontdo e 6culos. Os oito lados da nave sdo marcados por pilastras, encimadas por
pinaculos, ja sobre a cornija que percorre todo o edificio. Situacdo idéntica acontece no corpo
retangular, onde se abrem ainda algumas janelas. No interior, a articulagdo entre os dois corpos é
feita através de um arco de triunfo de volta perfeita, ladeado por duas capelas, com arcos
semelhantes, mas mais baixos. As caixas dos pulpitos, entre estes trés arcos, apresentam uma
decoracao de grinaldas, ja de final do século XVIII. Por fim, a capela-mor destaca-se pelo retabulo de
talha dourado, de estilo nacional, com a imagem do Senhor dos Milagres. (Rosario Carvalho)
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Figura 4. Capela do Senhor dos Milagres
Fonte: DGPC, 2016

» Pelourinho de Midoes

O pelourinho tem soco de dois degraus quadrangulares muito
rusticos, de pedra aparelhada e aresta viva, encimado por um
prisma quadrangular liso, onde assenta a coluna. Esta possui base
quadrada dupla, talhada no mesmo bloco do fuste, de cuja parte
superior irrompem quatro toros lisos, que seguem na vertical, sem
torcdo, mas com ligeira curvatura, de forma a compor uma coluna
com suave entasis . O capitel é formado por duas molduras
anelares salientes, mediada por gola decorada com quatro rosetas.
O remate consta de um pinaculo espiralado, vagamente

troncocdnico, encimado por um ornamento do tipo cogulho. SML

Figura 5. Pelourinho de Midoées

Fonte: www.flickr.com, 2016
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» Ponte de Sumes

A Ponte de Sumes sobre o Rio de Cavalos situa-se a cerca de 5 Km a Sul de Middes, e a cerca de 7
Km de Coito, num local isolado, dando ainda serventia as exploracdes florestais da envolvente. Ponte
construida sobre o rio de Cavalos, com um tabuleiro de cerca de 50 m de comprimento e cerca de 3
m de largura. Provavelmente integra a mesma ligacdo viaria que a Via romana da Pedra da Sé,
funcionando como elo de ligagao da civitas romana da Bobadela a de Viseu. Tem apenas um arco
com vao de volta perfeita, sendo a calgada que integra o tabuleiro fruto de intervencao posterior a

época de construgéo.

Figura 6. Ponte de Sumes

Fonte: www.flickr.com, 2016

> Pelourinho de Percelada

Pelourinho de Percelada, freguesia de Covas, data do mesmo
periodo do foral novo, 1514. E composto por um soco com quatro
degraus de seccdo quadrangular de onde se ergue um fuste com

quatro faces, encimado por uma pinha com cabecas e cruz de ferro

Figura 7. Pelourinho da Percelada

Fonte: www.cm-tabua.pt, 2016
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> Pelourinho de Candosa

O pelourinho esta levantado na rua principal da antiga vila, tendo permanecido durante muito tempo

adossado a uma casa de habitagdo, cujo muro absorvia parte do soco. Este era constituido por

quatro degraus, dos quais o térreo seria simplesmente uma plataforma de alvenaria, destinada a

nivelar o terreno, e os restantes trés eram quadrangulares, de aresta. Em 1956, o conjunto foi

afastado da casa, e os degraus foram restaurados. Ergue-se
presentemente sobre dois degraus quadrados, muito rusticos.
Consta de base, coluna e remate, sem grimpa. A base resume-se a
um ressalto oitavado encimado por astrdgalo idéntico, de onde
irrompe o fuste, cilindrico e liso. O capitel € composto por dois
anéis finos, mediados por uma gola estreita, e encimados por um
abaco quadrado razoavelmente saliente, ao modo de tabuleiro. O
remate € um tosco pinaculo cénico, rebaixado, com lavores rudes.
De qualquer forma, e apesar da singeleza e rusticidade do
monumento, € de realgcar que o mesmo possui alguma elegancia,
que retira particularmente da elegante conce¢éo da arte manuelina
que o contextualiza. SML

> Pelourinho de Azere

O monumento ergue-se sobre uma plataforma larga, encimada por
um Unico degrau quadrangular, de rebordo, e pela base prismatica
da coluna, composta por uma sec¢do quadrangular, seguida por
uma moldura em meia-cana e por novo trogo quadrangular de
sec¢do ligeiramente menor. A coluna possui dois curtos trocos
quadrangulares nas extremidades, cujos bordos chanfrados
definem a secgdo oitavada do fuste. No topo deste assenta
diretamente um 4&baco quadrangular, encimado por molduras
crescentes com a mesma secgdo. O remate é constituido por um
pindculo tronco-piramidal, de base quadrada, decorado com
pequenas carrancas salientes nos angulos inferiores, e terminado
por uma bola que intercepta o vértice. Sobre esta bola figura uma
esfera armilar esquematica, em ferro. Esta peca de remate é
nitidamente mais antiga que o resto do pelourinho, sendo

provavelmente quinhentista. SML

Figura 8. Pelourinho de Candosa

Fonte: www.cm-tabua.pt, 2016

Figura 9. Pelourinho de Azere

Fonte: www.cm-tabua.pt, 2016

Cémara Municipal de Tabua | Lugar do Plano - Gestao do Territério e Cultura

-22 -



Revisao do Plano Diretor Municipal de Tabua

Turismo

> Pelourinho do Couto

Pelourinho do Couto ou Coito de Middes, que foi um dos pequenos
concelhos medievais. E constituido por quatro degraus, incluindo o do
pedestal, servem de base ao fuste, que é de seccdo quadrada com as

esquinas cortadas, vendo-se nele o sinal da argola.

Figura 10. Pelourinho do Couto

Fonte: www.cm-tabua.pt, 2016

» Troco da Via Romana da Pedra da Sé

Parte do troco da via romana, denominada Pedra da Sé, o tro¢o da via teria a sua proveniéncia em
Bobadela e dirigir-se-ia para Santarém, passando por Tomar. Ao invés, o tro¢o podia estar integrado
numa trajetdria de ligacao entre Bobadela e o itinerario entre Olissipo (Lisboa) e Bracara Augusta
(Braga), o entroncamento esta na zona da mealhada. Pelo que ainda se pode observar a via tem uma
largura média de 4,70m, prolongando-se os seus vestigios por uma extensao de aproximadamente
350m.

b) Monumento de Interesse Publico (MIP)

» Casa da familia do Desembargador Taborda, incluindo todo o seu patriménio
integrado

O imovel pertenceu a familia da mulher do desembargador Taborda, D. Margarida Lemos, 122
Morgada de Mouronho. Fica situado em Mouronho (caminho para Alvoeira), freguesia de Mouronho.
As primeiras referencias ao imével sdo de 1756, sendo que a parte mais antiga podera ser anterior ao
séc. XVIIl, mas as obras de acrescento do lado direito séo ja do séc. XIX. Trata-se, portante, de um
imdvel que apresenta uma certa hibridez estilistica, dado atravessar diferentes épocas de construgéo.
Apresenta ao centro uma ampla escadaria semicircular, sendo a porta ladeada de janelas e rematada
por alto frontdo de langos, onde se insere o brasdo de armas da familia. A capela, provavelmente de
1778, é dedicada a Nossa Senhora das Dores, e estd adossada ao lado esquerdo da casa. Apresenta
laivos de um neoclassissismo tardio, a par com a presenca de alguns elementos romanticos, de gosto

eclético, revivalista e orientalista.
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Figura 11. Casa da familia do Desembargador Taborda

Fonte: DGPC, 2016

Equipamentos Culturais de Interesse Turistico

> Biblioteca Municipal Joao Brandao de Tabua

Esta Biblioteca, instalada num edificio antigo, tem uma sala polivalente, uma sala audiovisual, uma
sala de adultos e outra infantil. Oferece para consulta, revistas, jornais diarios, locais e regionais. A
sala de audiovisuais equipada com um DVD’S, videos e TV’s. Disp6e ainda de varios postos ligados
a internet para utilizagdo gratuita. E a biblioteca municipal constitui um importante equipamento
cultural do Concelho, lugar da realizagdo de iniciativas de dinamizagdo e animacao da leitura, mas
também exposi¢cbes de natureza variada.

Figura 12. Biblioteca Municipal

Fonte: bibliotecas.wikifoundry, 2016
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Funcionamento:
Segunda-feira — 14h as 19h | Terca a Quinta-Feira — 10.30h as 12.30h e 14h as 19h | Sexta-feira —
10.30h as 12.30h e 14h as 19h e 21h as 23h | Sdbado — 15h as 19h

> Centro Cultural de Tabua

Este equipamento pretende contribuir para a formacao e sensibilizagao da populacéo para as artes, ja
que uma populacéo culturalmente atenta e participativa pode alimentar procuras culturais cada vez
mais exigentes e incentivar a propria producdo cultural local. Este equipamento cultural realiza

diversas iniciativas de dinamizagéo e animagéao de natureza variada.

Figura 13. Centro Cultural de Tabua

Fonte: www.cm-tabua.pt, 2016

» Casa Museu Sarah Beirao

Este espaco pretende dar a conhecer a vida e a obra
da escritora Sarah Beirdo, que se distinguiu no
panorama cultural e politico de Portugal durante as
décadas de 1930 e 1940. Na sua vasta obra,
predomina a ficcdo destinada a adultos mas também
para criangas.

Figura 14. Casa Museu Sarah Beirao

Fonte: www.skyscrapercity.com, 2016
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Rotas e Percursos

> Rota das Sepulturas Antropomérficas

Do notavel passado medieval do concelho de Tabua, chegou também ao século XXI| uma série de
sepulturas antropomoérficas, constituindo-se como importantes fontes de informagdo, quando
associadas a outros tipos de fontes documentais. Podendo datar desde o periodo Pré-roméanico até &
Alta |dade Média, estas sepulturas podem ler-se como associadas umas as outras ou isoladamente.

A sua datacdo é, contudo, complexa, e os diferentes autores apontam também cronologias
diferenciadas. A Unica sepultura nao antropomorfica, em afloramento préprio, € uma lagareta
constituida por dois pios, e estava, possivelmente ligada a atividade lagareira. Locais em que podem

ser visitadas:

- Covas | Percelada | Middes | Touriz | Sdo Jodo da Boavista | Vila Nova de Oliveirinha | Tabua.

Figura 15. Rota das Sepulturas Antropomorficas

Fonte: www.cm-tabua.pt, 2016

> Rota do Patriménio Classificado

Tendo em consideracao o vasto patriménio classificado do concelho de Tédbua, com o objetivo da sua
valorizagao é possivel conhecé-lo através de um Percursos Interpretativo, promovido pelo municipio,

com o seguinte programa:

Manha: 09.30h: rececéo dos participantes nos Pacos do Municipio (Atrio) | 10.00h: visita guiada
Capela Sr. Dos Milagres, Tabua | 10.45h: partida para Mouronho, visita a Casa da Familia do
Desembargador Taborda | 11.30h: partida para Pedra da Sé, visita a Via Romana, Tabua | 13.00h —
14.00h: Almogo (alterna com restaurante em Tabua ou em Middes)

Tarde:15.00h: Ponte romana dos Sumes, Middes | 16.00h: visita ao Penedo que Abana, Pévoa de
Midbes | 17.00h: Fim do percurso.
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Festas e Romarias

As festas e romarias refletem a cultura popular e tradicional deste concelho conferindo-lhe uma
identidade muito prépria. Na figura seguinte encontra-se a distribuicdo das festas, romarias
realizadas ao longo de todo 0 ano no concelho de Tébua, focando-se maioritariamente nos meses de

verao.

13fage
Fests da 3.5 Hele

ROMARIAS E FESTAS (Més)
Janeiro

Fevereiro

Abril

Maio

Junho

D Julho

MEDA DE MOUROS Agosto
Setembro

Qutubro

e@e@®@@OQ00O000OO0

Figura 16. Distribuicio das festas e romarias

Fonte: PMDFCI, 2013

1.7.2. Turismo de Natureza

“ Produtos que satisfazem consumidores que tém como principal motivagcdo viver experiéncias de

valor simbdlico e de interacdo e usufruto da natureza.” — PENT

O Turismo de Natureza enfatiza a clara diferenciagéo dos espacgos geograficos de relevante interesse
paisagistico, os varios rios e os extensos espacos florestais, conferem excelentes condi¢gbes para a
pratica do Turismo de Natureza / Ativo que se trata de um produto turistico muito vocacionado para o

pedestrianismo, a escalada, a pesca desportiva, o BTT e a observagao da fauna e flora, entre outros.

Obedecendo as diretrizes do Plano Estratégico Nacional para o Turismo, designadamente no que

respeita aos percursos, torna-se importante, apostar no desenvolvimento de infraestruturas e servigos
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especializados, na criagao de contelidos e na sua disponibilizagdo em canais, bem como é inevitavel

a colocacao deste produto nos mercados.
A proximidade de Portugal aos mercados europeus emissores, o0 clima ameno durante todo o ano,

permitindo que, em todos os periodos, seja possivel realizar um conjunto vasto de atividades outdoor,

e a seguranca do destino, sdo outros aspetos relevantes para a oferta de Turismo de Natureza.

Percursos Turisticos de Natureza

Salientando a geomorfologia do concelho, caracterizada pelo relevo planaltico recortado por outeiros
e vales profundos, que fazem da paisagem do concelho, maioritariamente rural, um enorme atrativo e
um meio possibilitador de desenvolvimento duma série de atividades de lazer e bem-estar,

constituindo um elemento a ter em conta para o desenvolvimento da regido.

Passear, caminhar, descobrir assume-se cada vez mais como uma forma diferente de fruir, conhecer

e valorizar as paisagens e o patriménio, tantas vezes esquecido e até mesmo desconhecido.

Por todos estes motivos, 0 municipio promove uma serie de circuitos, rotas e percursos pedestres de

forma a dar a conhecer o patriménio cultural e natural do concelho.

> Rotada Agua

O facto do concelho ser atravessado por rios tdo importantes como o rio Mondego, mas também pelo
rio Alva e o rio Seia e, ainda por pequenos afluentes e ribeiros, como o rio de Cavalos, provoca
enormes rasgos e contrastes, que fazem das paisagens tabuenses locais apraziveis de percorrer,

destacando-se assim:
- Cascata de Sevilha, Tabua;
- Rio Mondego: Pévoa de Middes, Azere, Tabua;
- Rio Seia: Vila do Mato, unidao com o Mondego;

- Rio Alva: praia fluvial da Roqueira; Meda de Mouros.

Figura 17. Rota da Agua - Paisagem

Fonte: www.cm-tabua.pt, 2016
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Por outro lado, a agua podemos associar algumas fontes, fontenarios e antigos engenhos que

constituem por si sO, pequenos monumentos que merecem e devem ser visitados.

Figura 18. Rota da Agua — Fontanarios e engenhos

Fonte: www.cm-tabua.pt, 2016

> Percurso Pedestre — Caminhos do Xisto de Sevilha

Sevilha é uma pequena aldeia da freguesia e concelho de Tabua, marcada pelo casario antigo de
arquitetura vernacula e ruas de calgada portuguesa. Sobressaem a vista a passagem do rio Cavalos
e a bela cascata, os antigos moinhos e a ponte medieval. Por aqui passa o rio Cavalos, que desde
Touriz vem até Tabua para desaguar no rio Mondego. Sao admiraveis as matas que, descendo até
ao vale fértil, circunscrevem a paisagem em tonalidades de verde. Via Romana - O trogo tinha a sua
proveniéncia em Bobadela e dirigir-se-ia para Santarém, passando por Tomar. Historiadores e
arquedlogos defendem também, ao invés, que o trogco podia estar integrado numa trajetéria de
ligacdo entre Bobadela e o itinerario entre Olissipo (Lisboa) e Bracara Augusta (Braga), entroncando
esta na zona da Mealhada. Pelo que ainda se pode observar, a via apresenta uma largura média de
4,70m, prolongando-se 0s seus vestigios por uma extensao de aproximadamente 350m. Pedra da Sé
- € um aglomerado granitico de alto relevo e constitui um icone intemporal do concelho, sendo, per si,
um magnifico miradouro. Envolto em algumas histérias e mistérios (aliados a figura de Joao
Brandao), a derivagdo da sua toponimia também n&o é consensual: talvez daqui tenha saido pedra
para a construgao da Sé de Viseu ou da de Coimbra, e dai ter resistido a associacao de "pedra para
(da) Sé"; outra possibilidade reside na imponéncia do complexo rochoso em si, fazendo lembrar,
pelas dimensdes, uma Sé. Certo é que nas Inquiricbes de D. Afonso Il a Pedra da Sé surge como
referéncia a divisoria do couto do Lorvao, pertencendo o que é hoje Tabua e o seu concelho a

Coimbra.
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Figura 19. Percurso Pedestre — Caminhos do Xisto de Sevilha

Fonte: www.cm-tabua.pt, 2016

Durante todo o percurso usufruimos das magnificas paisagens ao longo das margens do rio Cavalos
e do rio Mondego. No rio Cavalos, as cascatas e quedas de agua sdo uma constante quando o
caudal deste afluente do Mondego aumenta e ultrapassa o canal habitual. Os aglomerados de pedras
graniticas surgem vdrias vezes neste percurso, criando grutas e 6timos abrigos para os pastores,
sendo a Pedra da Sé o melhor exemplo desta expressdo da natureza. E um 6timo miradouro sobre o
rio Mondego e o espelho de agua criado pela Barragem da Aguieira. Pinheiros, sobreiros, cedros e
carvalhos abundam nesta area, onde aves como o pica-pau e milhafre fazem das margens dos rios o

seu habitat, assim como as raposas, coelhos e javalis.

> Percurso Pedestre — Caminhos do Xisto de Midoes

Midoes faz parte do concelho de Tabua e é uma regiao plena de Histéria e antiguidade, que deixou
vestigios desde a pré-histéria até a ocupacdo Romana, bem como de periodos mais recentes que
acompanharam a evolugéo do Pais, como os pelourinhos e os solares. A Vila tem mantido vivas as
suas tradicdes e o seu aspeto graciosamente rural, onde a heranga agricola é ainda de grande
importancia, marcando o estilo de vida das populacdes. A freguesia de Middes tem ainda a seu favor
o facto de pertencer a Regiao Demarcada do Queijo Serra da Estrela e a Regido Demarcada do
Vinho do Dao, a qual pertence todo o concelho de Tabua. Middes orgulha-se também do seu

patrimonio, no qual se destaca a Igreja Matriz, datada de 1882, em homenagem a Nossa Senhora
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das Neves, a Capela de Nossa Senhora das Dores do Séc. XXVII, o pelourinho Manuelino, a ponte

romana e muitos outros legados arquiteténicos e etnogréficos.

Ara de Edigdo: 2014
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Figura 20. Percurso Pedestre — Caminhos do Xisto de Middes

Fonte: www.cm-tabua.pt, 2016

Durante todo o percurso temos a possibilidade de observar as magnificas paisagens com a Serra da
Estrela em pano de fundo, e, como estamos no planalto beirdo e no coragédo das beiras, também as
serras do Caramulo e da Lousa estdo quase sempre ao alcance do olhar. Por outro lado, o pequeno
rio Cavalos, com o seu leito invulgar, constitui um enorme atrativo no percurso, na zona dos Sumes.
Também aqui a fauna e a flora salpicam a paisagem com cores majestosas, onde o pinheiro e 0

sobreiro predominam na paisagem e raposas e javalis fazem deste local o seu habitat.

Praias Fluviais

O Concelho de Tabua é possuidor de um significativo patriménio natural e paisagistico, com uma
densa mancha florestal e vérias ribeiras e espelhos de agua, e onde se evidenciam pela sua beleza
as suas Praias Fluviais. Embora ndo classificadas as Praias da Roqueira e de Meda de Mouro,
possuem excelentes condigdes naturais, permitindo usufruir de aguas limpidas, e de uma paisagem

envolvente.
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Figura 21. Praia Fluvial da Roqueira

Fonte: www.flickriver.com, 2016

Aldeias do Xisto

E importante referir que o concelho de Tabua esta inserido num territério abundante em xisto, que é
uma rocha, que era muito utilizada na alvenaria, principalmente na construgdo de casas, constituido
aldeias tipicas dando uma identidade Unica a este territorio. Com o passar dos anos o
envelhecimento populacional, a desertificacdo, levou ao abandono e a degradacédo destes espacos.
Contudo nos ultimos anos tem-se assistido a uma vontade das pessoas recuperarem estes espagos
unicos com o intuito da sua exploragéo turistica, surgindo assim em 2001 o Programa das Aldeias de
Xisto, langado pela CCDR-C com apoios comunitarios, constituindo assim uma rede de Aldeias de
Xisto.

“A Rede das Aldeias do Xisto é constituida por 27 aldeias distribuidas pelo interior da Regido Centro
de Portugal. Estes pequenos ntcleos agregam o potencial turistico regional refletido na arquitetura,
nas amenidades ambientais, na gastronomia e nas tradicbes, entre outros elementos culturais
distintivos apresentados em produtos e servigos de exceléncia. A Rede das Aldeias do Xisto é um
projeto de desenvolvimento sustentavel, de 4&mbito regional, liderado pela ADXTUR- Agéncia para o
Desenvolvimento Turistico das Aldeias do Xisto, em parceria com 21 Municipios da Regido Centro e
com mais de 100 operadores privados que atuam no territério. Os objetivos das Aldeias do xisto sdo a
preservagdo e a promogdo da paisagem cultural do fterritdrio, a valorizagdo do patrimdnio
arquiteténico construido, a dinamizagao do tecido socioeconémico e a renovagdo das artes e oficios”.
(www.aldeiasdoxisto.pt)
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ALDEIAS DO

A descoberta comeca aqui

Figura 22. Logo — Aldeias do Xisto

Fonte: www.aldeiasdoxisto.pt, 2016

Embora o concelho de Tabua nao tenha nenhuma aldeia classificada como “ Aldeias do Xisto”, faz contudo

parte da rede de Caminhos do Xisto e o municipio é ainda um dos parceiros institucionais do projeto.

1.7.3. Gastronomia e Vinhos

“Produtos que satisfazem consumidores que tém como principal motivagdo usufruir de produtos
tipicos e aprofundar o conhecimento sobre o patrimdnio enolégico e gastronémico de um territorio.” —
PENT

O Turismo Gastronomico esta diretamente ligado ao prazer adquirido através da comida e da viagem,
que ficam guardados na memoria sensitiva. Através da gastronomia descobrem-se histérias de
civilizacdes, ritos, modas e modos de uma regido, permitindo manter a tradicdo e fomentar o
desenvolvimento econdémico local. Todos os povos tém uma maneira prépria, caracteristica de comer
e cozinhar os seus alimentos de acordo com especificidades como por exemplo o clima, as

caracteristicas culturais, historicas, o tipo de fauna e flora, etc.

Neste ambito refira-se dois produtos enddgenos que se assumem como imagem de marca do

concelho, nomeadamente o Queijo da Serra e os Vinhos do Do.

» Queijo Serra da Estrela

O concelho de Tabua, nomeadamente as freguesias de Middes, Pévoa de Middes e Vila Nova de
Oliveirinha integram a area geografica da producdo deste queijo, denominada por "Regido
Demarcada de Producdo de Queijo Serra da Estrela”. Trata-se de um o queijo curado, de

Denominacao de Origem Protegida (DOP),de pasta semimole, amanteigada, branca ou ligeiramente
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amarelada, bem ligada, cremosa e untuosa, com poucos ou nenhuns olhos, obtido por esgotamento
lento da coalhada ap6s coagulagdo pelo cardo (Cynara cardunculus, L.) do leite cru estreme
proveniente de ovelhas da raca Bordaleira Serra da Estrela e ou Churra Mondegueira.

Figura 23. Queijo Serra Da Estrela

Fonte: www.drapc.min-agricultura.pt, 2016

Estas caracteristicas tornam este produto um ex-libris do concelho mas também de toda a regido,

sendo tema de diversas feiras promovidas pelo municipio de Tabua onde se destaca para alem do
queijo, outros produtos locais como o vinho, os licores, 0 mel, os enchidos entre outros.

XXVII

EEIRA
QUELO

VI.MOSTRADEGASTRONOMIA
RARTESANATODASFREGUESIAS
DOCONCELHO

Figura 24. Cartaz Promocional da Feira do Queijo de Tabua

Fonte: www.mysound-mag.com, 2016

> Vinho do Dao

O concelho de Tabua integra a area geografica correspondente a Denominacdo de Origem

Controlada Dao para a produgdo de vinhos de origem DOP e onde se destacam os vinhos tintos,
brancos, rosés mas também os espumantes de qualidade.
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Vinhos elegantes por natureza.

Figura 25. Logo Vinhos do Dao

Fonte: www.hipersuper.pt, 2016

> Outros Produtos de Referéncia

Para além do Queijo da Serra e do Vinho, o concelho produz outros produtos de referéncia:
- Macga Bravo de Esmolfe (DOP);
- Maca da Beira Alta (IGP);

- Borrego da Serra da Estrela.

Figura 26. Maca Bravo de Esmolfe | Maga da Beira Alta

Fonte: www.drapc.min-agricultura.pt, 2016

Sao de destacar no concelho pela sua importancia socioeconémica, outros produtos tais como:
- Mel;
- Azeite;
- Medronho;
- Broa de Milho
- Cabrito Assado;
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- Chanfana;
- Bucho;

- Enchidos: morcela de arroz, o chourico doce com pinhdes, o chourico mouro.

Figura 27. Produtos endégenos

Fonte: sapo.fotos.pt, 2016

Para valorizar estes produtos regionais, seguindo as diretrizes do PENT, na sua ultima redagao, dever-se-a
valorizar e apostar em atividades de divulgagao, desenvolvendo contelidos e experiéncias e integrar a sua
oferta em plataformas de promogao e comercializagao.

Mercado Municipal

O Mercado Municipal de Tabua, com a designacdo de Mercado Polivalente “Osmaro Ferreira”, foi
criado com o intuito de criar um espacgo privilegiado de encontro das pessoas com os diversos
produtos que o concelho tem capacidade de produzir.

Aberto ao fim de semana, este espaco privilegia a comercializagdo dos produtos enddégenos que
caracterizam e evidenciam enquanto marca e aposta do Municipio. Devido a sua enorme qualidade e
diversidade, o Mercado Municipal assume-se como ponto de reunido e encontro do produto/produtor
com consumidor/turista. Para alem de ser um espago comercial, 0 mercado tem ainda um papel de

animador social sendo palco de véarios eventos culturais ( ex: mercado noturno).
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Figura 28. Mercado Municipal

Fonte: www.cm-tabua.pt, 2016

Frutas, Legumes, Cereais,
Frutos Secos e Cogumelos|

Pé&o e Bolos
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1.8. INFRAESTRUTURAS DE APOIO

Alojamento

De acordo com a base de dados do Turismo de Portugal no concelho de Tabua existem os seguintes

empreendimentos turisticos e unidades de alojamento local.

Quadro 3. Empreendimentos Turisticos

ANf

Designacao Categoria/Tipologia Capacidade it Lx::;:;ades Localizacao
Hotel Turismo . 4
Tabua Hotel 148 74 Tabua
Quinta do Pinheiro
Manso TER - Casa de Campo 4 2 Covas
Quinta Rio de
Oliveira, Lda TER - Casa de Campo 8 4 Covas
Quinta Vale . -
Porcacho TER - Casa de Campo 20 10 Pévoa de Midoes
Quinta do . .
0| Ve
de Campismo

Fonte: Turismo de Portugal, 2016
Quadro 4. Alojamento Local

Designacao Modalidade N2 Camas | N.2Utentes | N.2 Quartos Localizacao
Alojamento / .
Quartos em Tabua Apartamento 4 6 3 Téabua
Casa das Eiras - )
Alojamento Local Moradia 5 5 3 Mouronho
Casado O Moradia 3 6 3 Pévoa de Middes
Casa do Pisao Moradia 4 4 2 Azere e Covelo
Quinta da Pedra . Covas e Vila Nova
Alta Moradia 5 10 5 de Oliveirinha
Raquel Fernandes . . .
Simaes Moradia 2 4 2 Espariz e Sinde

Fonte: Turismo de Portugal, 2016
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1.9. INDICADORES DA DINAMICA TURISTICA

Este ponto tem como finalidade analisar os indicadores relativos a dindmica turistica no concelho,

recorrendo para isso ao Anuario Estatistico da Regido Centro 2014, salienta-se contudo a dificuldade

da obtencdo de dados a nivel do Concelho que segundo o INE, na maioria dos indicadores

apresentados seguidamente considera os valores confidenciais.

Assim, podemos verificar que o numero médio de estada de hdspedes estrangeiros na Regidao de

Coimbra é 1,8 noites, valor inferior ao registado no concelho de Tabua (2,4 noites). Todavia quando

observamos a proporcao de hdspedes estrangeiros reparamos que o valor da Regido de Coimbra é

muito superior ao registado no concelho. Relativamente aos proveitos de aposento por capacidade de

alojamento o valor da Regido de Coimbra também é superior ao do concelho de Tabua.

Quadro 5. Indicadores da Hotelaria

Proveitos de

. Proporcéo .
. Capacidade 5 5 Dormidas em aposento
Estada média Hoéspedes | Proporcao de de .
de i . estabelecimentos por
de hospedes . por héspedes dormidas . .
Unidade . alojamento . . . hoteleiros por 100 | capacidade
. estrangeiros habitante | estrangeiros julho -
Geografica por 1000/hab hab. de
setembro .
alojamento
. Milhares de
N2 de Noites N % Ne
Euros
Regiao
. 1,8 19,9 1,2 40,4 40,1 207,1 2,9
Coimbra
i 2,4 14,7 0,2 0,4 27,6 20 0,5
Tabua

Fonte: INE, Anuério Estatistico Regido Centro 2014

No que refere a estada média nos estabelecimentos pelo quadro seguinte podemos verificar que o

valor é de 1,7 noites na Regido de Coimbra e a taxa de ocupagado-cama € de cerca de 30%. Ja no

concelho é de 1,1 noites e a taxa de ocupacédo de cerca de 4% Estes Ultimos dados sdo pouco

significativos e podem se justificar devido a falta de divulgagdo turistica do concelho de Tabua

enquanto destino .

Cémara Municipal de Tabua | Lugar do Plano - Gestao do Territério e Cultura

-39 -




Revisao do Plano Diretor Municipal de Tabua

Turismo
Quadro 6. Indicadores da Hotelaria (cont...)
Estada média no estabelecimento Taxa de ocupacao - cama (liquida)
Turismo no Turismo no
Unidade . Espaco . Espaco
» Alojamento » Alojamento
Geografica Total Hotéis Rural e Total | Hotéis Rural e
Local . Local .
Turismo de Turismo de
Habitacao Habitacao
N¢ de Noites %
Regido
) 1,7 1,7 1,7 2,2 30,3 33,1 21,2 21,5
Coimbra
Tabua 1,1 / 4,0 I

... Valores confidenciais do INE

Fonte: INE, Anuério Estatistico Regidao Centro 2014

Embora escassos, os dados disponibilizados, pelo quadro seguinte podemos verificar que 0 numero

de dormidas e de hdspedes no concelho é relativamente baixo, representando respetivamente

apenas 0,4% das dormidas e hospedes totais da Regido de Coimbra.

Quadro 7. Dormidas e Hospedes

Hoéspedes Dormidas
. Turismo no
5 Turismo no
Unidade . . Espaco
L. . Alojamento | Espaco Rural . Alojamento
Geografica Total Hotéis ) Total Hotéis Rural e
Local e Turismo de Local .
L Turismo de
Habitacao L
Habitacao
Regiao 923
) 544 377 | 458 427 73938 12012 769 642 127 947 25908
Coimbra 497
Tabua 2217 0 2 366 0

... Valores confidenciais do INE

Fonte: INE, Anuério Estatistico Regido Centro 2014

No que concerne aos Hospedes e Dormidas nos estabelecimentos hoteleiros do concelho, verifica-se

que os principais visitantes sdo provenientes do turismo interno (visitantes nacionais), relativamente

aos estrangeiros, sdo na sua maioria europeus, apresentando contudo valores reduzidos em 2014.

Relativamente a Regido de Coimbra o mercado também é dominado pelos visitantes nacionais, no

que diz respeito aos estrageiros, destacam-se os Espanhdis e os visitantes da América.
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Quadro 8. Hospedes e Dormidas por Nacionalidade
Uniao Europeia (28) s/Portugal
. Europa A o P A:
Héspedes | Total | Portugal : Africa | América | Asia | Oceania
s/Portugal | 1445 | Alemanha | Espanha | Franca Sl
Unido
Regiao
Coimbra 547377 | 324207 88704 142102 | 14208 48916 | 28218 | 6475 | 2040 | 45321 | 15521 | 7073
Tabua 2217 2209 8 8 0 0 0 0 0 0 0 0
Uniao Europeia (28) s/Portugal
. Europa Ao i Q. A
Dormidas | Total | Portugal ; Africa | América | Asia | Oceania
s/Portugal | Tota] | Alemanha | Espanha | Franca Sl
Unido
23?:t?ra 923497 | 529054 279523 | 261197 | 23562 93129 | 53094 | 13789 | 7620 | 77105 |21027| 9168
Tabua 2366 2347 19 19 0 0 0 0 0 0 0 0
Fonte: INE, Anuério Estatistico Regidao Centro 2014
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1.10. ANALISE SWOT

A analise SWOT, técnica de gestao estratégica, adota uma abordagem logica, subjetiva, que ajuda a
estruturar ideias. E um instrumento para compreender e decidir sobre diferentes situagées em areas
empresariais e de organiza¢des que permite rever estratégias, posicoes e diregdes de uma proposta
ou uma ideia. A analise SWOT é o resultado da integragdo das andlises internas e externas, através
de uma matriz onde se cruzam os pontos fortes e fracos com as oportunidades e as ameagas
identificadas.

Concelho com grandes recursos turisticos,
nomeadamente, recursos naturais;

Concelho com forte dimensao Cultural, Histoérica
e Tradicional: Patriménio Cultural, Arquiteténico
e Arqueolodgico — Potenciadores de Circuitos

Falta de um trabalho estruturado e
sistematizado com vista ao
desenvolvimento integrado do setor do
turismo e todos os seus produtos;
Reduzido marketing e divulgacéo de

‘é’ Culturais e Paisagisticos; Téabua como Destino;
g:’" Produtos enddgenos de qualidade: Queijo da N Oferta de alojamento de qualidade;
8 Serra (DOP), Vinho do Dao (DOP), Maga Bravo N Sazonalidade - Acontecimentos bastante

de Esmofle (DOP), Maga da Beira Alta (IGP); concentrados nos meses de verao;

Municipio parceiro da Rede de Aldeias do Xisto;

N Localizagao geografica: Proximidade a Polos

Regionais de Desenvolvimento (Viseu e

Coimbra).

Revisdo do PDM, documento estratégico de Concorréncia de outras regides com
o desenvolvimento que inicia uma aposta maior tradigao turistica nomeadamente
g sistematica e organizada do “cluster” do turismo; no que diz respeito ao turismo de
g Similitude entre os produtos propostos no PENT natureza; :g’
= e o potencial de Tabua; Localizagao interior e periférica; E
E Enquadramento sub-regional capaz de ampliar a Envelhecimento Populacional, e t%
2 oferta e os produtos (municipios envolventes); fendmenos de Despovoamento;
o Potencializagao do patrimonio edificado histérico Crise econémica nacional e internacional.

a sua afetacdo ao turismo, nomeadamente
empreendimentos de TER
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1.11. PROPOSTA

O potencial turistico do concelho reside na existéncia de patriménio edificado com valor, presenca de
recursos naturais, diversidade paisagisticas e produtos enddgenos de qualidade, pelo que ao nivel
dos produtos turisticos identificados para o concelho ( Circuitos Turisticos, Turismo de Natureza e
Gastronomia e Vinhos ), enumerados algumas agdes a desenvolver, que se consideram importantes

no sentido de promocao do concelho de Tabua a nivel turistico.

Circuitos Turisticos

» Criagao e homologacéao de Circuitos Turisticos tematicos;

* Reconhecimento do patrimdnio como ativo turistico;

» Aposta na reabilitagéo e condi¢des de salvaguarda do patrimonio
» Criagao de uma pagina Web de turismo do municipio;

» Elaborar um plano de promogéao e marketing Turistico.

Turismo de Natureza

» Fomentar investimento ao nivel do TER,;
» Criagao e homologacao de percursos pedestres e de BTT;
» Valorizar e dinamizar os espagos naturais e paisagisticos do concelho;

» Incutir uma consciéncia ambiental na pratica de atividades na natureza.

Gastronomia e Vinhos

» Mostrar/publicitar os produtos certificados como uma mais-valia para a qualidade do produto
Gastronomia e Vinhos;

» Certificar/Criar marca de confianga/qualidade para classificar estabelecimentos de

restauracao e produtos;

» Realizacao de eventos gastrondmico complementares a outras atividade turisticas.
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