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TAXASTAXASTAXASTAXAS E PREÇOS E PREÇOS E PREÇOS E PREÇOS    

GINÁSIO MUNICIPAL DE TÁBUA 
 

 

MensalidadeMensalidadeMensalidadeMensalidade    TaxasTaxasTaxasTaxas 

Aula Avulso 3,00€ 

1x p/ semana 10,00€ 

2x p/ semana 15,00€ 

3x p/ semana 20,00€ 

Livre Trânsito – Light      (Musculação e Cardiofitness) 25,00€ 

Livre Trânsito – Move     (Aulas de Grupo) 30,00€ 

Livre Trânsito – Energy  (Musculação, Cardiofitness e Aulas de Grupo) 35,00€ 

 

ServiçosServiçosServiçosServiços    TaxasTaxasTaxasTaxas 

Seguro Anual 8,00€ 

Personal Training    (Serviços PT/Hora – Musculação e Cardiofitness) 15,00€ 

Personal Training    (Serviços PT/Hora – Pré e Pós Parto) 10,00€ 

2.ª Via Cartão do Munícipe 5,00€ 

Toalha – Aluguer 1,00€ 

Cacifo – Aluguer 1x 0,20€ 

Cacifo – Aluguer p/ mês 3,00€ 

 

ServiçosServiçosServiçosServiços    Preços*Preços*Preços*Preços* 

Sauna – 1x 3,00€ 

Sauna – 5x 12,00€ 

Toalha - Venda 4,00€ 

 

Descontos na MensalidadeDescontos na MensalidadeDescontos na MensalidadeDescontos na Mensalidade    PercentagemPercentagemPercentagemPercentagem 

Cartão Jovem, Cartão Jovem Municipal, Bombeiros Voluntários de 
Tábua e Vila Nova de Oliveirinha, Reformados e Funcionários do 
Município. 

20% 

 
*Os valores incluem IVA à taxa legal em vigor 
 


