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Plano de Accao 2011 CLAS de Tabua

Eixo de intervencio: I — Reabilitagdo urbana e qualificacdo das respostas sociais

Objectivo geral: Promover a melhoria das condi¢des de habitabilidade da populagdo

Objectivo especifico: Apoio ao arrendamento a 5 agregados familiares

Projecto/ Medida: Apoio Municipal ao Arrendamento Habitacional

. . Calendarizacio Entidade . Recursos Recursos
Actividades 2 Parceiros . .
M|J|J|A responsavel humanos materiais
- .. . Municipio Biblioteca Eq. Técnica | Informaticos;
Elaboracdo de desdobrdvel informativo. “1P .. d. reent .
de Téabua Municipal Municipio Ed. gréfica.
Divulgacdo do projecto nos meios de Municipio Eq. T.écni.ca Pégina Web;
comunicacao social, Internet, Servicos. de Tabua Municipio Jornais.
e .. Municipio . Freguesia; | Eq. Técnic L.
Distribui¢do de desdobrédveis nas Juntas de c1P ! guesta d- Feehica Oficios;
. , . de Tabua IPSS; Municipio L.
Freguesia, IPSS’s e Servicos. . Desdobréveis.
Servicos
Municipio Eq. Técnica | Formulério;
Recepcio e andlise de candidaturas. de Téabua Municipio Documentos
VArios.
) ) ) Municipio Superiores )
Deferimento/ indeferimento dos processos. de Tébua hierdrquicos Deliberacao.
] ] Municipio Eq. Técnica )
Comunicagdo de decisdo aos requerentes. de T4bua Municfpio Oficios.
] Municipio Eq. Técnica
Concessao dos apoios. de T4bua Municfpio Verbas.
Avaliagdo/ acompanhamento dos agregados Municipio Eq. T.écni.ca Relatorios;
apoiados. de Tabua Municipio | viatura; telef.

Observacoes:




Plano de Accéao 2011

CLAS de Tabua

Eixo de intervencao: I — Reabilitacdo urbana e qualificacdo das respostas sociais

Objectivo geral: Promover a melhoria das condi¢gdes de habitabilidade da populagdo

Objectivo especifico: Diminuicido do n° de familias que vivem em precarias condi¢es habitacionais

Projecto/ Medida: PROMAPHA (Projecto Municipal de Apoio a Pequenas Solucoes Habitacionais)

Actividades Calendarizacio Entidade Parceiros Recursos Recursos
JIFIM|A|M|[J|J|A|S|O|N|D| responsavel humanos materiais
icipi Eq. Técnica
Revisdo do regulamento do projecto. Mu?;é%f de Municipio Regulamento.
o ] Municipio de Eq. Técnica | Formulério de
Reapreciagdo das candidaturas entradas. T4bua Municipio | candidatura.

] ] Municipio de
Recepcao e andlise de candidaturas. Tébua

Eq. Técnica

Formuléario de

Municipio | candidatura.
) ) ) Municipio de Superiores ) ~
Deferimento/ indeferimento de processos. T4bua hierdrquicos. Deliberagoes.
L o Municipio de Eq. Técnica "
Comunicagdo da decisdo aos requerentes. T4bua Municipio Oficios.
Municipio de Eq. Técnica | Viatura;
Cedéncia dos materiais de construcio Tabua Municipio | mater. de
construcgdo.
Municipio de Eq. Técnica | Viatura;
Acompanhamento dos processos. Tabua Municipio | relatdrios;
telef.
Observacoes:




Plano de Accéo 2011 CLAS de Tabua
Eixo de intervencao: I — Reabilitagdo urbana e qualificacdo das respostas sociais
Objectivo geral: Promover a melhoria das condi¢gdes de habitabilidade da populagdo
Objectivo especifico: Identificacdo e recuperagdo de 2 habita¢des degradadas
Projecto/ Medida: ‘“Habitacao — Intervir para Qualificar”
.. Calendarizacio Entidade . Recursos Recursos
Actividades ; Parceiros . .
M|J|[J|A responsavel humanos materiais
) S Municipio de | Juntas de Eq. Técnica Processos;
Seleccdo de 5 situacOes prioritarias. Municipio;
Tabua Freguesia ’ telef., reunides
Pres. Junta
Municipio de L Relatorios;
Elaboraciao de relatérios sécio-familiares. Eq. Técnica
Téabua Municipio computador

Elaboracao de informagdes internas.

Municipio de

Tabua

Eq. Técnica
Municipio

Inf. internas;

computador

Andlise dos processos por um técnico do

Municipio de

Eq. Técnica

Processos;

DOUMA. Téabua Municipio viatura; comput
. . . Municipio de Superiores ]
Deferimento/ indeferimento dos processos. ] ] Deliberacao.
Téabua hierarquicos
D Pedreiros Materiais de
. Municipio de | Juntas de ¢ ’ trucio:
Intervengdo nas habitagdes. . serventes, construgao,
Tabua Freguesia electricistas, ferramentas;
canalizadores. viaturas

Observacoes:




Plano de Accéo 2011 CLAS de Tabua
Eixo de intervencao: II — Infancia e Juventude
Objectivo geral: Reforcar a proteccio de criangas e jovens em risco / perigo
Objectivo especifico: Criacdo de espago polivalente destinado a criangas e jovens
Projecto/ Medida: PRODER - 3.2.2 “Servigos Basicos para a Populacido Rural®
Actividades Calendarizacio Entidade Parceiros Recursos Recursos
JIFIM|A|M|[J|J|A|S|O|N|D/| Responsavel Humanos Materiais
Centro Social CSP Midoes oo L.
Pedido de Orgamentos Da Paréquia de Escuteiros Tecnica da Oficios,
. . . IPSS orcamentos
Midoes Fébrica Igreja
. o Centro Social | CSP Midoes Direcgio Propostas,
Recepgao/Avaliagio de Propostas Da Parquia de |  Escuteiros Técnicada | grelha de
Middes Fabrica Igreja IPSS critérios
. o Pedreiros,
Centro Social | CSP Middes . Mater. de
Inicio da Construg@o do Edificio Da Pardquia de Escuteiros seer.:n. ©s construgao,
o o . electricistas, .
Midoes Fébrica Igreja . viaturas
canalizadores
Centro Social | CSP Midges | Pedreiros, Mater. de
Construgdo do Edificio Da Paréauia de | Escuteiros serventes, construgdo,
q electricistas, viaturas
Midoes Fabrica Igreja canalizadores
Centro Social | CSP Midges | Pedreiros, Mater. de
Conclusdao/Acabamentos Da Paréquia de | Escuteiros | SCrYentes, construcao,
q electricistas, viaturas
Midoes Fabrica Igreja canalizadores
Centro Social CSP Midoes | Funciondrios Convites,
Inauguragdo Da Paréquia de Escuteiros da IPSS, ofertas,
Middes Fébrica Igreja | Voluntarios telef.

Observacoes: Podera haver necessidade de alteraciao no que diz respeito a calendarizacao.




Plano de Accéao 2011

CLAS de Tabua

Eixo de intervencao: II — Infancia e Juventude

Objectivo geral: Reforcar a proteccio de criangas e jovens em risco / perigo

Objectivo especifico: Divulgacio do funcionamento e actividade da CPCJ de Tébua;

Actividades Calendarizacio Entidade Parceiros Recursos Recursos
JIFIM|A|M|J|J|A|S|O|N|D| responsavel humanos materiais
e .. Professores; ..
Distribui¢do de horérios escolares e CPCJ de Agr. Escolas; | Alunos: Elemen, ;Ié)g?;z:
desdobraveis com informacao sobre a CPCJ Téabua Munic. Tébua | CPCJ; P
~ desdobraveis
Enc. Educacao
- L . ) Professores;
Concurso de Expressao Plastica “A CPCJ é CPCJ de Agr..ESC(zlas, Alunos; Elemen.
., . Munic. Tébua Regulamento
Nossa Amiga Tabua . CPCJ;
Sta C. Miser ~
Enc. Educacao
- Recolha dos trabalhos recepcionados; CP?J de Elemen. CPCJ; Trabalhos
Tébua
- Realizac@o de exposi¢do dos trabalhos; CPCJ de Munic. Tabua | Elemen. CPCJ; | Expositores;
Tébua Biblioteca convites
- Entrega de prémios aos vencedores do
CP?J de Munic. Tébua | Elemen. CPCJ; Prémios
concurso; Tabua
Cartazes,
Jornadas da CPCJ de Tédbua CPCJ de CNPCIR Elemen. CPCJ; | desdobraveis,
Tabua Munic. Tabua certificados,
computador

Observacoes:




Plano de Accéao 2011

CLAS de Tabua

Eixos de intervencao: III — Familia e Comunidade; V — Educacdo, Formacdo e Qualifica¢do; VII — Promog¢do da Saude

Objectivos gerais: Aumentar as competéncias pessoais e sociais das familias; Promover a valoriza¢@o do ensino nas familias;
Promover a autonomia, estabilidade emocional e participacdo social de utentes com problemdticas do foro mental; Promover a

qualificacdo profissional e aumentar a empregabilidade.

Objectivos especificos: Pelo menos 60% das familias adquiriram competéncias bésicas; Pelo menos 10 % das familias autonomizaram-se em termos
psicossociais; Pelo menos 50% das criancas/ jovens adquiriram competéncias ao nivel de hébitos de estudo, tarefas e desempenho escolar; Pelo menos 60%
dos alunos adquiriram competéncias pessoais € sociais ao nivel da gestdo de conflitos; Realizagdo de 7 sessOes com pais; Pelo menos 60% das pessoas
acompanhadas, com problemas de saide mental, adquiriram competéncias no controlo da sintomatologia; Até 2012, existéncia de servigo de apoio a jovens €

adultos desempregados, com vista a sua inser¢do ou reinser¢do no mercado de trabalho.

Projecto/ Medida: CLDS (Contrato Local de Desenvolvimento Social)

. . Calendarizacio Entidade . Recursos Recursos
Actividades ; Parceiros . .
M|J|J|A responsavel humanos materiais
Agrupamento de Carrinha,
Acompanhamento psicoldgico (Accio 6 SCMT Esco!as, Acgdo " telefgne,
_ Acompanhamento Sistémico) (CLDS) Social CMT, Psicéloga material de
CPCJ, EMAT, desgaste,
IPSS computador
Programas de competéncias pessoais, Agrup. de Educadora Carrinha,
sociais e parentais em meio natural de SCMT Escolas, Acgao Social telef.
vida (Acg¢do 6 — Acompanhamento (CLDS) Social, CPC]J, Psicél?) ’ a mat. desgaste
Sistémico) EMAT, IPSS £ computador
Estabelecimentos .
de ensino, Ac¢do Carrinha,
Acompanhamento psicopedagdgico SCMT . Psicéloga, telef., mat.
(Accdo 6 — Acompanhamento Sistémico) (CLDS) Social CMT, Animadora | de desgaste
¢ P CPCJ, EMAT, gase,
PSS computador
Psicéloga, Carrinha,
Ateliers Ludicos e Pedagdgicos (Acgao SCMT Empresas, SO(?IOlOgO’ telef., mat.
7 (CLDS) profissionais Animadora, | de desgaste e
Ed. Social, informatico
Gestora. refeigoes
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Plano de Accéo 2011 CLAS de Tabua
(continuacao)
Actividades Calendarizacio Entidade Parceiros Recursos Recursos
J|F M M[J[J|A]S responsavel humanos | materiais
SCMT SOC(i};lel?lfl(i;?l%iO Psicéloga t(;/:?;t{ mgis{
Educagdo Parental (Acdo 14) (CLDS) IPSS, Assoc. de Socidlogo | de desgaste e
Pais informatico
Psicélo Carrinhas,
Promocdo de competéncias no 1° ciclo SCMT Agrupamento de Aliima d(%?é telef., mat.
(Acgdo 13) (CLDS) Escolas de Tabua o " | de desgaste e
Socidlogo | . -
informatico
Gabinete de Insercdo Profissional Ce}mara Técnico do Mat. de
~ Municipal de IEFP desgaste e
(Acgdo 1) . GIP . o
Téabua informatico
Carrinhas,
~ SCMT Socidlogo telef., mat.
Bolsa de Emprego Local (Acgdo 2) (CLDS) GIP, IEFP Gestora de desgaste,
computador
Carrinhas,
Gabinete de Incubagdo de Ideias de SCMT IEFP. GIP Socidlogo telef., mat.
Negdcio (Accdo 3) (CLDS) ’ Gestora de desgaste,
computador
- Carrinhas,
. ~ SCMT Qab. Acgaf) . Socidlogo telef., mat.
Férum Emprego (Acgdo 4) Social Municipio,
(CLDS) Gestora | de desgaste e
GIP, IEFP . o
informatico
Agrupamento de Carrinhas,
Bolsa de Ideias Empreendedoras SCMT Escolas de Tédbua | Socidlogo telef., mat.
(Acgdo 5) (CLDS) Eptoliva Gestora | de desgaste e
IPSS, Empresas informatico

Observacoes:




Plano de Accéo 2011 CLAS de Tabua
Eixo de intervencao: IV — Terceira Idade
Objectivo geral: Promover a qualidade de vida dos idosos
Aumentar e reforcar a cobertura das respostas de apoio social
Objectivo especifico: Criacdo de 40 vagas em Lar de Idosos
Projecto/ Medida: PARES (Programa de Alargamento da Rede de Equipamentos Sociais)
.. Calendarizacio Entidade . Recursos Recursos
Actividades L Parceiros . .
M|J|J]|A responsavel humanos materiais
Casa do Povo | CM Tabua; Arquitectos e
Elaboracio de projectos de especialidade. ]
de Espariz Seg. Social. Engenheiros
Apresentagdo publica do projecto e Casa do Povo CM Tabua;
langcamento da 1° pedra. de Espariz Seg. Social.
Funciondrios | Maquinas e
Trabalho de terraplanagem. Casado Povo | CM Tébua
de Espariz do Municipio | viaturas.
d CM Tabua; Empresa de Mater1a1s~ de
Inicio da 1*fase de construgéo. Casa do Povo construgao,
de Espariz Seg. Social constru¢do | maquinas e
viaturas
CM Tabua; ]
Estabelecimento de parcerias publico- Direc¢do da | Oficios,
Casa do Povo | Seo. Social:
. . 8 ; . telefone, mat.
privadas. de Espariz C.P Espariz
Mecenato desgaste
Observacoes:




Plano de Accéao 2011

CLAS de Tabua

Eixo de intervencdo: V — Educacdo, Formagao e Qualificagao

Objectivo geral: Promover a valoriza¢do do ensino nas familias

Objectivo especifico: Atribuicao de 1 Bolsa de Estudo a 5 alunos do Ensino Superior, residentes no Concelho;

Projecto/ Medida: Financiamento Municipal de Bolsas de Estudo

. . Calendarizacio Entidade . Recursos Recursos
Actividades P Parceiros . .
M|J|J|A responsavel humanos materiais
Elaboracdo de desdobravel informativo. Municipio de Eq. Técnica | Informéticos;
Téabua Municipio | Ed. Gréfica
Divulgacdo do projecto (comunicacao Municipio de Eq. T.ec/m'ca Pagll}a/Web do
Municipio Municipio;

social, Internet, Servigos, Parceiros).

Tabua

Jornais; Oficios.

J. Freguesia;

Eq. Técnica

Distribui¢do de desdobréveis. Munic/:fpio de IPSS; Municipio Oficios; P
Téabua Servicos Desdobraveis.
. . Municfoio d Eq. Técnica | Formulério;
Recepcdo e andlise de candidaturas. UI;;;?E © Municipio | Documentos
VArios.
. . . icipi uperiore
Deferimento/ indeferimento dos processos. Municipio de S p/ - Deliberacao
Tébua Hierdrquicos §a0.
S .~ Eq. Técnic
Comunicagdo da decisdo aos requerentes Municipio de VR Oficios
T4bua Municipio :
L i Eq. Técnica
Atribui¢do das bolsas de estudo. Municipio de v Verbas.

Tabua

Municipio

Observacoes:
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Plano de Accao 2011 CLAS de Tabua

Eixo de intervencao: V — Educacdo, Formagao e Qualificagao

Objectivo geral: Promover a qualificagdo profissional e aumentar a empregabilidade

Objectivo especifico: Criacao de uma Empresa de Inser¢ao;
Criagdo de 8 postos de trabalho;
Pelo menos 50 % dos trabalhadores adquiriram competéncias pessoais, sociais e profissionais;

Projecto/ Medida: Mercado Social de Emprego — Empresas de Insercao

Actividades Calendarizacio Entidade Parceiros Recursos Recursos
JIFIM|A|M|J|J|A|S|O|N|D| responsavel humanos materiais
C.P. Meda de | CEFP Arganil | Técnico da IPSS | Computador
Elaboracdo da candidatura.
Mouros CLDS Técnicos CLDS | Candidatura
Desempregados/
CEFP Arganil
Seleccdo do(a)s formando(a)s. C.P. Meda de Benef. RSI; * a definir
Mouros CLDS
Técnicos.
Formadores; Material de
Formagao tedrico — pratica. C.P. Meda de | CEFP Arganil | T¢cnicos IPSS e Fiesgast/e N
Mouros CLDS informatico,
CLDS sala
CEFP Arcanil Formadores; Material de
gani
Inicio da formagdo em contexto de trabalho. C.P. Meda de Técnicos IPSS e df:sgaste,
Mouros CLDS CLDS viatura

Observacoes:
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Plano de Accéo 2011 CLAS de Tabua
Eixo de intervencao: V — Educacdo, Formacao e Qualificacdo
Objectivo geral: Promover a qualificagdo profissional e aumentar a empregabilidade
Objectivo especifico: Existéncia de servigco de apoio a jovens e adultos desempregados;
Projecto/ Medida: IEFP — Gabinetes de Insercao Profissional
Actividades Calendarizacio Entidade Parceiros Recursos Recursos
JIFIM(AIM|[J|[J|A|S|O|N responsavel humanos materiais
Informacdo profissional para jovens e Municipio de Centro Emp. e Técnica do Material de
. Form. Prof. de desgaste e
adultos desempregados. Tabua . GIP . .
Arganil informatico
Municipio de | Centro Emp. e | Técnica do Material de
Apoio na procura activa de emprego. Tabua Form. Prof. de | GIP desgaste e
Arganil informatico
Acompanhamento personalizado dos Municipio de | Centro Emp. e | Técnica do Material de
empregados em fase de inserc@o/ reinsercao Tabua Form. Prof. de | GIP desgaste e
profissional. Arganil informatico
~ . Municipio de | Centro Emp. e | Técnica do Material de
S;pii@i%gfa:fertas de entidades Tabua Form. Prof. de | GIP desgaste e
preg ' Arganil informatico
Encaminhamento vara ofertas de Municipio de | Centro Emp. e | Técnica do Material de
ualail fica ;O para a Tabua Form. Prof. de | GIP desgaste e
q §40- Arganil informético
Divulgacdo e encaminhamento para Municipio de | Centro Emp. e | Técnica do Material de
medidas de apoio ao emprego, qualificagcdo Tabua Form. Prof. de | GIP desgaste e
e empreendedorismo. Arganil informatico

Observacoes:
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Plano de Accéao 2011

CLAS de Tabua

Eixo de intervencao: VI — Inclusdo de Grupos Especificos

Objectivo geral: Incrementar a protec¢@o a populagdo vitima de violéncia doméstica; Actuar na drea da sensibilizagdo/preven¢do de todas as formas de

violéncia e de promog¢do da igualdade

Objectivos especificos: Dinamizar o Gabinete Para a Vida; Projectos Tolerancia Zero e Espacgo Livre: Escola e Familia e Clube de pais e Maes; Promover o
aconselhamento parental; Intervir nas Escolas; (Dar continuidade ao Gabinete de Atendimento, aconselhamento e acompanhamento a agressores e vitimas

também no Centro de Saude de Tabua; Apoiar o Gabinete de Apoio a/ao Alun@s na Escola Secunddria; Sensibilizar Alun@s e Publicos Estratégicos para as
questoes da Igualdade e da Prevengdo da Violéncia; Criar Rede Interinstitucional contra a Violéncia e Fazer divulga¢do de Boas Préticas.)

Projecto/ Medida: POPH — medida 7.3

. . Calendarizacio Entidade . Recursos Recursos
Actividades P Parceiros . .
M|J|J|A responsavel humanos materiais
GAUDEAMUS Mega Psicéloga
Sensibilizag¢do nas Escolas. Os
Associagdo Juv | Agrupamento Educadora necessarios
Divulgacdo dos temas na Rédio e nos GAUDEAMUS | Rédio Clube Psicéloga Os
Jornais. Associacdo Juv de Arganil | Coordenadora | necessarios
GAUDEAMUS Mega
Workshops . Agrupamento; Todos Os
Associagdo Juv L necessarios
Ass. de Pais
GAUDEAMUS
Seminario. Todos Todos Os
Associacdo Juv necessarios
Clube de Maes e de Pais e Actividade GAUDEAMUS
Ass. de Pais Todos Os .
Ludico-Pedagégica. Associagdo Juv necessarios
GAUDEAMUS Psicéloga
Aconselhamento Parental. * a definir Os
Associagdo Juv Coordenadora | necessdrios

13




Plano de Accéo 2011 CLAS de Tabua
(cont.)
. . Calendarizacio Entidade . Recursos Recursos
Actividades ; Parceiros . .
M|J|J|A responsavel humanos materiais
Psicologa
Proporcionar atendimento especializado a GAUDEAMUS | Centro Saude;
Psicélogo Os
vitimas, familias e também agressores. Associagdo Juv Escolas necessarios
Jurista
Dar continuidade ao Espaco de Apoio GAUDEAMUS
Psicéloga Os
Muituo. Associacdo Juv necessarios
Sensibilizar, informar, educar a comunidade
GAUDEAMUS
escolar, promovendo a Educagdo pel@s Escolas Todos Os ]
Associagdo Juv necessarios
Pares.
Sensibilizar os publicos estratégicos para as GAUDEAMUS | Centro Saude; Tod Os
odos
questdes da Igualdade e da Violéncia. Associagdo Juv | Escolas; GNR necessarios
CPCJ; GNR;
Criar e consolidar um espaco GAUDEAMUS | Centro Satde; | Psiclogas Os
interinstitucional. Associacdo Juv | Min. Publico; | Coordenadora | necessarios
IRS
GAUDEAMUS RCA
Divulgar e disseminar boas préticas. Todos Os ]
Associagdo Juv Jornais necessarios

Observacoes: Os objectivos e as respectivas actividades que estio entre paréntesis referem-se ao Gabinete Para a Vida — Projecto Espaco Livre:

Escola e Familia, para o qual foi feita candidatura.
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Plano de Accao 2011 CLAS de Tabua

Eixo de intervencao: VI — Inclusdao de Grupos Especificos

Objectivo geral: Proporcionar melhores condi¢des de vida a populag@o portadora de deficiéncia;

Objectivo especifico: Elaboragio de levantamento concelhio da deficiéncia

Projecto/ Medida: Rede Social — CLAS

Actividades Calendarizacio Entidade Parceiros Recursos Recursos
JIFIM|(A|M|J|J|A|[S|O|N|D]| responsavel humanos materiais
Cedéncia de dados pela equipa médica do Centro Saude Ea. Médica Fichas de
Centro de Saude. de Tabua 4 caracterizacao.
Cruzamento de dados com outros Servicos, IPSS’s; Juntas | Eq. Técnica
. CLAS . .
Parceiros. Freguesia N. Executivo
Tratamento estatistico e enquadramento CLAS Eq. Técni'ca Computador;
tedrico dos dados cedidos. N. Executivo | Bibliografia.
Estudo/caracterizacio das respostas sociais CLAS Eq. Técnica on
) . Guides
existentes, adequadas aos resultados N. Executivo | , .
técnicos.
apurados.
Apresentagdo dos resultados aos Parceiros. N. Executivo | powerPoint
Observacoes:

15




Plano de Accéao 2011

CLAS de Tabua

Eixo de intervencio: VI — Inclusdao de Grupos Especificos

Objectivo geral: Proporcionar melhores condi¢des de vida a populag@o portadora de deficiéncia;

Objectivo especifico: Criacao de resposta social direccionada a populagdo deficiente;

Projecto/ Medida:
.. Calendarizacio Entidade . Recursos Recursos
Actividades , Parceiros . .
M|J|J|A responsavel humanos materiais
Andlise da resposta social mais adequada a Nicleo Levantamento
realidade do Concelho, de acordo com o CLAS . L.
Executivo estatistico
levantamento efectuado.
Andlise de possiveis linhas de Niucleo Computador,
. } CLAS . Internet,
financiamento. Executivo
telefone
Reunido de concertacio, em sede de CLAS, .
. . : Parceiros do
para decisdo sobre a resposta social a criar e CLAS
: . CLAS
respectiva (s) entidade (s) promotora (s).
Apresentagdo de candidatura. * a definir * a definir
Emissdo de parecer técnico pelo Nicleo CLAS Niucleo Grelha de
Executivo do CLAS. Executivo critérios
Emissdo de parecer pelo CLAS CLAS Parceiros do Deliberagao
CLAS
Criagdo do equipamento / resposta social * a definir * a definir

Observacoes:
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Plano de Accao 2011 CLAS de Tabua

Eixo de intervencao: VII — Promocao da Saude

Objectivo geral: Diminuir o n° de situagdes de alcoolismo no Concelho;

Objectivo especifico: Criacao de um grupo de desenvolvimento e intervengdo terapéutica para beneficidrios de RSI;
Encaminhamento de beneficidrios de RSI para programas de desintoxicacdo alcodlica;

Projecto/ Medida: RSI (Rendimento Social de Insercao)

Actividades Calendarizacio Entidade Parceiros Recursos Recursos
JIFIM|A|M|J|J|A|S|O|N|D| responsavel humanos materiais
Protocolo de ;
Selec¢do de utentes com problemas de Nucleo Local Equipa Material de
RSI desgaste e
alcoolismo ) de Insercao Técnica RSI informatico,
SCM Tabua viatura
Protocolo de Unidade de Todos os
Promogao de competéncias. RSI . Saide Tébua; | intervenientes Material
SCM Tébua didéctico
CHP Coimbra | no processo
Sensibilizacio dos beneficidri Protocolo de Unidade de Todos os
ensibiliza¢do dos beneficidrios para o .
RSI . Saudde Tébua; | intervenientes Material
tratamento de desintoxicagdo alcodlica. SCM Tiébua didéctico
CHP Coimbra | no processo
Protocolo de Unidade de Todos os Material de
Articulagdo com as Entidades responsaveis RSI d i
. Saude Tébua; | intervenientes esgaste;
para o respectivo encaminhamento. SCM Tiabua telefone;
CHP Coimbra | no processo viatura

Observacoes:
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Plano de Accao 2011 CLAS de Tabua

Eixo de intervencao: VII — Promocao da Saide

Objectivo geral: Promover autonomia, estabilidade emocional e participacdo social dos utentes com problemas do foro mental;

Objectivo especifico: Desenvolvimento de um grupo de intervengdo terapéutica para 12 beneficidrios do RSI, com problemas do foro mental;

Projecto/ Medida: RSI (Rendimento Social de Insercao)

Actividades Calendarizacio Entidade Parceiros Recursos Recursos
JIFIM|IAIM|J|J|A responsavel humanos materiais
Protocolo do ;
Selec¢do de beneficiarios do Rendimento Nucleo Local Assistente Material de
RSI Social: desgaste e
Social de Inserg¢ao. ) de Inser¢do Psicélo ’ a informatico,
SCM Tébua g viatura
. ~ Protocolo do . o
Dinamica de grupos/ Rolle Play (sessoes RSI Unidade de Psicologa; Material
quinzenais) Saude Tébua Utentes didéctico
SCM Tébua
Observacoes:
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Plano de Accdo 2011 CLAS de Tabua
Eixo de intervencao: VII — Promocao da Saude
Objectivo geral: Aumentar e reforgar a cobertura das respostas de apoio social na drea da saide mental;
Objectivo especifico: Criacdo da resposta social — Forum Sécio — Operacional
Projecto/ Medida: PRODER - Subprograma 3
Actividades Calendarizacio Entidade Parceiros Recursos Recursos
JI|F M|J|J|A|S responsavel humanos materiais
Casa d CH Psiq. de
asa do .
Coimbra; Direccéo C. P. Material de
Estabelecimento de contactos formais. Povo de desgaste e
Eevar ARS; Seg. Social,; Espariz informatico,
spariz
d ACES; CM Tibua telefone
CM Tabua; CH Direcg¢des dos
Casa do
Formalizacdo de protocolo para a resposta a Psiqg. de Coimbra; diversos
Povo de Protocolos
criar. ARS; Seg. Social,; Servicos
Espariz
ACES /Entidades
Casa do CM Tabua; CH
Material de
Povo de Psiq. de Coimbra; Direc¢ao C. P.
Formalizacdo de candidatura. desgaste e
Espariz; ARS; Seg. Social,; Espariz
informatico
ACES ACES

Observacoes:
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