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AI |P' DATA 2018-03-13
HORA 18:00 horas

AUTORIDADE NACIONAL DE PROTECAO CIVIL

AVISO A POPULACAO

PRECIPITACAO, NEVE, VENTO e AGITACAO MARITIMA

1. SITUACAO

No seguimento do contacto com o Instituto Portugués do Mar e da Atmosfera (IPMA) realizado
hoje, 13 de Margo, pelo Comando Nacional de Operagoes de Socorro (CNOS) da Autoridade
Nacional de Protegao Civil (ANPC), prevé-se, para amanha, 14MARI8, o agravamento das
condi¢cdes meteorolégicas, com ocorréncia de precipitagao, intensificagio do vento, queda
de neve e agitagao maritima (em toda a orla costeira):

e Amanha (I14MAR) prevé-se a ocorréncia de precipitacao, vento forte (ao longo do
dia) e queda de neve a partir da cota dos 1800 metros, diminuindo (a partir da tarde)
para a cota dos 1000 metros, nas regices Centro e Norte.

e A precipitagao acumulada podera atingir 30 mm entre as 00:00 e as 12:00 e 40 mm nas
|2 horas seguintes, especialmente a Norte do Tejo.

e O vento pode atingir rajadas maximas de 100 km/h, podendo ser pontualmente superior
nas zonas mais expostas e/ou elevadas.

e Amanha (14MAR) espera-se agitagao maritima forte, estando previsto que, a partir das
15:00, as ondas sejam de oeste/noroeste e atinjam uma altura de 4 a 5 metros (em toda

a costa), situagao que se podera prolongar até a manha do dia |16MAR (sexta-feira).
Acompanhe as previs6es meteorologicas em www.ipma.pt
2. EFEITOS EXPECTAVEIS
Face a situagao descrita, poderao ocorrer os seguintes efeitos:
e Piso rodovidrio escorregadio e eventual formagao de lengois de agua e gelo;

e Possibilidade de cheias rapidas em meio urbano, devido a acumulagao de aguas pluviais ou

insuficiéncias dos sistemas de drenagem;
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Possibilidade de inundagao por transbordo de linhas de agua nas zonas mais vulneraveis;
Inundagoes de estruturas urbanas subterraneas com deficiéncias de drenagem;
Danos em estruturas montadas ou suspensas;

Dificuldades de drenagem em sistemas urbanos, nomeadamente as verificadas em

periodos de preia-mar, podendo causar inundagoes nos locais mais vulneraveis;
Possibilidade de queda de ramos ou arvores em virtude de vento mais forte;
Possiveis acidentes na orla costeira;

Fenomenos geomorfoldgicos originados por instabilidade de vertentes devido a perda da

consisténcia por saturacao dos solos em agua;

Obstrugao de vias de circulagao por queda de arvores, deslizamento ou desabamento de

terras, pedras ou outras estruturas;

3. MEDIDAS PREVENTIVAS

A ANPC recorda a necessidade de serem adotados comportamentos adequados, designadamente

nas zonas mais vulneraveis, pelo que se divulgam as principais medidas de autoprotegao para estas

situagoes:

Garantir a desobstrugao dos sistemas de escoamento das aguas pluviais e retirar inertes
e outros objetos que possam ser arrastados ou criarem obstaculos ao livre escoamento
das aguas;

Adotar uma condugao defensiva, reduzindo a velocidade e tendo especial cuidado com a
possivel acumulagao de neve e formagao de lengois de agua nas vias;

Colocar correntes de neve nas viaturas sempre que se circular em areas cobertas por
neve e/ou gelo;

Evitar atravessar zonas inundadas, de modo a precaver o arrastamento de pessoas e/ou

viaturas para buracos no pavimento ou caixas de esgoto abertas;
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Garantir a adequada fixagao de estruturas soltas, nomeadamente andaimes, placards e
outras estruturas suspensas;

Ter especial cuidado na circulagao e permanéncia junto a areas arborizadas, mantendo
atengao a possibilidade de queda de ramos e arvores em virtude de vento forte;

Ter especial cuidado na circulagao junto da orla costeira e zonas ribeirinhas mais
vulneraveis a galgamentos costeiros, evitando a circulagao e permanéncia nestes locais;
Nao praticar atividades relacionadas com o mar, nomeadamente pesca desportiva,
desportos nauticos e passeios a beira-mar, evitando o estacionamento de veiculos muito
proximos da orla maritima;

Evitar a circulagdo e permanéncia nas terras altas onde as rajadas de vento sejam fortes
ou muito fortes;

Manter-se atento as informagoes da meteorologia e as indicagoes da Protecao Civil e

Forgas de Seguranca.

Divisao de Comunicac¢ao e Sensibilizacao
Jorge Dias | 965 160 096
Alcina Coutinho | 919 201 307
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