Comunicado de Resultados
IV CORTA MATO DE TABUA

Associagao Distrital de Atletismo de Coimbra

Jornada de: domingo, 21 de Fevereiro de 2016 1630020
800 metros (Fem) 2.500 metros (Fem)
12 Joana Rodriques 05Ben-B CDP-C 255 22 Beatriz Silva 02 /nic CPTSC 11,14
22 Rafaela Marques 05Ben-B CcMP 3,04 32 Andreia Eliseu 01/nic UCE 11,19
3" Margarida Oliveira 08 Ben-A UCE 3,05 4% Beatriz Sousa 01lnic CPTSC 11.26
42 Beatriz Marques 06Ben-B CDP-C 3,14 52 Beatriz Saraiva 02/nic UCE 1221
52 Jessica Mateus 07Ben-A cecx 317 62 Virginia Goncalves 01/nic cex 1222
62 Bruna Penetra 06Ben-B CDP-C 319 72 Mariana Reis 01/nic CPTSC 1302
72 Carolina Carraca 05Ben-B cPTSC 3,23 8 Eduarda Matos 01 Inic UCE 13.06
8% Rita Abrantes 07Ben-A CDP-C 331 92 Beatriz Marques 01 Inic CMP 14,15
92 Leonor Saraiva 07Ben-A UCE 3,33 107 Inés Silva 02/nic CDP-C 14,32
10® Beatriz Cunha 06Ben-B CDP-C 3,36 112 Patricia Costa 02/nic UCE 16,23
112 Inés Almeida 06 Ben-B CDP-C 3,47
122 Laura Ferro 05Ben-B cecx 4,01 3.000 metros (Masc)
13?2 Filipa Ribeiro 07 Ben-A UCE 4,15 . .
142 Vitoria Ribeiro 05Ben-B UCE 4,16 1% Pedro Garcté o1 In/'c 6s 1045
2° André Ferreira 01/nic CPTSC 10,47
3° André Antunes 02 Inic CBFF 11,14
800 metros (Masc) 4° Rogério Amaral 01nic CPTSC 11,30
1° Jodo Castanheira 05Ben-B CcMP 2,51 5° Bruno Marques 01/nic CBFF 1142
20 André Reis 06Ben-B CPTSC 255 6° Jodo Fiqueiredo 01 Inic CPTSC 1243
3° Anténio Glavatskyy 05Ben-B UCE 257 7° Ruben Fortunato 02 /nic CPTSC 13,44
4° Anténio Goncalves ~ 05Ben-B CcMP 3,01 8° David Neves 02 nic CPTSC 14,31
5° Afonso Oliveira 05Ben-B CPTSC 3,02
6° Bernardo Santos 06 Ben-B cex 3,07 3.000 metros (Fem)
7° Pedro Rui Gomes 05Ben-B CPTSC 3,07 i .
K 12 Silvia Rodriques 00Juv CDP-C 14,41
8° Gongalo Matias 06Ben-B CPTSC 3,11
9° Luis Vicente 06 Ben-B CPTSC 3,14
10° Bernardo Salgado  06Ben-B CPTSC 3,15 3.000 metros (Fem)
11° Pedro Jorddo 06 Ben-B CBFF 3,15 12 Célia Matias 80V35 TONDR 1228
12° Rodrigo Baptista 06 Ben-B CPTSC 3,19 23 Sofia Lourenco 73 V40 ARSM 13,09
13° Mateus Gueler 07 Ben-A UCE 3,23 33 Ana Eustaquio 73 V40 AAC 1358
14° Daniel Patricio 05Ben-B ET-CMM 3,26 42 Carla Reis 73 V40 ARSM 14,41
15° Tiago Marques 09Ben-A cmP 349 5° Sara Martins 75V40 CLUVE 14,55
62 Odeta Cruz 66 V45 GS 15,10
1.500 metros (Fem) 72 Graca Seco 77V35 CDP-C 17,00
82 Teresa Mendes 64 V50 CLUVE 17,08
12 Catarina Goncalves 03Inf CDP-C 6,57
22 Inés Rodrigues 03Inf ccx 7,22
3@ Lurdes Oliveira 04nf UCE 7,41 4.000 metros (Masc)
42 Inés Ferreira 04 Inf CDP-C 7,42 1° Gelson Furtado 99Juv CPV UCE 1358
52 Mariana Pereira 03Inf CPTSC 8,10 20 David Jordao 99Juv CBEF 15,00
3° Diogo Lopes 00Juv CPTSC 15,24
1.500 metros (Masc) 4° Alberto Leandro 99Juv UCE 1526
5° Nuno Piedade 99Juv UCE 16,02
1° Jodo Rodrigues 04 Inf CMP 6,36
2 Jogo Silva 03Inf UCE 6.55 6° Le?narflo' Duarte 00Juv CDP-C 16,03
. . 7° Jodo Vieira 99 Juv CPTSC 17,18
3° Tiago Rodrigues 04 Inf ccx 7,01
4° Pedro Henriques 04 Inf CDP-C 7,04
5° Diogo Henriques 04nf CDP-C 7,35 5.000 metros (Fem)
6° André Oliveira 04 Inf CPTSC 7,37 12 Denise Cabral 98Jun CPV UCE 21,43
7° Jodo Santos 04 Inf cmP 9,42 28 Diana Guerra 97 Jun Gs SM
2.500 metros (Fem) 12 Andreia Caldeira 97 Jun UCE SM
12 Claudia Estarreja 01/nic GS 11,04
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Associagao Distrital de Atletismo de Coimbra

Comunicado de Resultados
IV CORTA MATO DE TABUA

Tabua
Jornada de: domingo, 21 de Fevereiro de 2016 1630020
5.000 metros (Fem) 9.000 metros (Masc)
12 Marta Lobo 94 Sub23 AAC 19,04 9° Vasco Pereira 89Sen ARC-EAC SM
22 Célia Alves 78V35 CDP-C 20,30 10° Ka Lok 92Sen CLUVE SM
32 Mafalda Fernando 95Sub23 UCE 21,36 11° Fabio Marques 93Sen UCE SM
42 Patricia Fernandes 88Sen ARSM 21,42 12° Leonel Mendes 82Sen GMT SM
52 Sofia Rodrigues 96 Sub23 CMP SM 13° Luis Martins 81Sen TONDR SM
14° Alexandre Marques 93Sen UCE SM
5.000 metros (Masc) 15° Jorge Delgado 84 Sen CBFF SM
10 Anténio Oliveira 66 V45 CPTSC 15,48 16° José Miquel Nunes 91 Sen ET-CMM SM
2° Nuno Silva 77V35 GS 1555 17° Rodrigo Couceiro 92Sen ARC-EAC SM
3° Vitor Goncalves 75V40 CLUVE 16,07 18° Pedro Varela 71V40 AAC SM
4° José Gil 63 V50 ARC-EAC 16,12 19° Jodo Cunha 82Sen IND-C SM
5° Carlos Ribeiro 76 V35 TONDR 16,58 20° Fernando Agante 61V50 AAC SM
6° Pedro Gerardo 61V50 CLUVE 17,20 21° Fernando Santos 96 Sub23 ET-CMM SM
7° Anténio Pégo 67 V45 CLUVE 1725 22° Hugo Cruz 81Sen GMT SM
8 Bruno Quintal 72v40 UcE 1r.27 23° Jodo Abrantes 95 Sub23 cmP SM
9° Rui Silva 74V40 ARC-EAC 17,31
10° Pedro Paulo 69 V45 CDP-C 1752
11° Anténio Quatorze 56 V565 CPTSC 1758
12° Pedro Silva 73V40 GS 18,01
13° Humberto Oliveira 73V40 UCE 1802
14° Rui Fiqueiredo 75V40 ARSM 1816
15° Adérito Curto 60V55 GS 1823
16° Carlos Ribeiro 66 V45 CLUVE 1833
17° Pedro Roque 68 V45 CPTSC 19,06
18° Ricardo Saraiva 70Vv45 UCE 20,22
19° Vitor Gomes 62V50 CLUVE 21,40
20° Ricardo Cruz 78V35 GMT SM
21° Luis Pereira 60 V55 ET-CMM SM
22° Agostinho Moreira 43V70 CLUVE SM
23° Daniel Antunes 73V40 CBFF SM
24° Armando Delgado 56 V565 CBFF SM
25° Afonso Macedo 45V70 CLUVE SM
26° Carlos Teixeira 50 V65 TONDR SM
27° Vitor Simées 48V65 GMT SM
7.000 metros (Masc)
1° Francisco Pégo 98Jun UCE 2753
2° Leandro Rosas 97 Jun CDP-C 29,09
3° Anténio Cunha 98Jun CPTSC 30,39
4° Luis Neves 97 Jun CPTSC 3839
9.000 metros (Masc)
1° Fabio Silva 91Sen ARC-EAC 3523
2° Nuno Tinoco 80V35 ARC-EAC 3541
3° Mario Teixeira 74V40 ARC-EAC 36,42
4° Rui Rodriques 75V40 AAC 37,02
5° Rui Lopes 77V35 AAC 37,14
6° Fabio Abrantes 90 Sen UCE 3834
7° Marcio Pereira 79V35 ARC-EAC 38,46
8° Emanuel Correia 91Sen ARC-EAC SM
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Comunicado de Resultados
IV CORTA MATO DE TABUA

Associagao Distrital de Atletismo de Coimbra

Jornada de: domingo, 21 de Fevereiro de 2016

1630020

Clube Participantes

Participagoes

F M T
PORTUGAL -
ASSOCIACAO DISTRITAL ATLETISMO COIMBR Federado
AAC ASS ACAD COIMBRA 2 4 6
ARC-EA AR CASAENSE - EAC 9 9
ARSM  ASS REC S. MIGUEL 3 1 4
CBFF  CBENFICAF FOZ 7 7
CCX Clube de Condeixa 4 2 6
CDP-C  C DESP PENACOVA 12 5 17
CLUVE C VETERANOS COIMBRA 2 8 10
CMP COMISSAO M PERCELADA 3 6 9
CPTSC CP T SOBRAL CEIRA 5 20 25
ET-CMM ESCARAVELHOS TEAM 4 4
GS GIRA SOL 3 4 7
IND-C Individual - Coimbra 1 1
UCE UNIAO CLUBE EIRENSE 12 13 25
ASSOCIACAOQ DISTRITAL ATLETISMO COIMBR Popular
GMT Ginasio Municipal Tabua 4 4
ASSOCIACAOQ ATLETISMO VISEU
TONDR Tondela Runners 1 3 4
a7
Totais 91
138
Participagoes
Escaldes
F M T
Benajmins A 5 2 7
Benjamins B 9 13 22
Infantis 5 7 12
Iniciados 11 8 19
Juvenis 1 7 8
Juniores 3 4 7
Sub23 3 2 5
Séniores 1 14 15
Veteranos +35 3 6 9
Veteranos +40 4 10 14
Veteranos +45 1 6 7
Veteranos +50 1 4 5
Veteranos +55 4 4
Veteranos +65 2 2
Veteranos +70 2 2
a7
Totais 91
138

Legendagem de Observacdes Codificadas
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Associacao Distrital de Atletismo de Coimbra
Classificagao Colectiva da Competicao
IV CORTA MATO DE TABUA

21-02-2016

Classificagao Pontuacao Clube

1 125,00 CPTSC C P T SOBRAL CEIRA

2 119,00 UCE UNIAO CLUBE EIRENSE
3 95,00 CDP-C C DESP PENACOVA

4 48,00 CMP COMISSAO M PERCELADA
5 45,00 ARC-EAC A R CASAENSE - EAC

6 43,00 GS GIRA SOL

7 33,00 CCX Clube de Condeixa

8 31,00 AAC ASS ACAD COIMBRA

9 27,00 CLUVE C VETERANOS COIMBRA
10 23,00 CBFF C BENFICA F FOZ
11 23,00 ARSM ASS REC S. MIGUEL
12 16,00 TONDR Tondela Runners
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