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505 795 280 Madeira & Madeira, Mediação de Seguros Lda Terciário Actividades auxiliares de serviços financeiros e dos seguros 66220 - Actividades de mediadores de seguros Av. De Coimbra Edifício Gémeos – Loja 3 C 3420-341 Tábua 239724852 madeira_madeira@yahoo.com

500 935 971 Midoseguradora, L.da Terciário Actividades auxiliares de serviços financeiros e dos seguros 66220 - Actividades de mediadores de seguros Rua de S. Miguel - Midões 3420-136 Midões 235465219 midoseguradora@gmail.com

509 670 547 MOTA Seguros Terciário Actividades auxiliares de serviços financeiros e dos seguros 66220 - Actividades de mediadores de seguros Rua Dr. Francisco Beirão, 15A 3420-325 Tábua 235418671 rui.mota@motaseguros.com

507846710 Ilseg - Mediação de Seguros, Lda Terciário Actividades auxiliares de serviços financeiros e dos seguros Pr. Dr. António Castanheira Neves, 10 C 3420-307 Tábua

502646659 Seguros Beisa Serra - Mediação de Seguros, Lda Terciário Actividades auxiliares de serviços financeiros e dos seguros Rua Dr Francisco Beirão nº 4 3420-325  Tábua

121279570 José Alberto Mendes Martins Terciário Actividades de arquitectura, de engenharia e técnicas afins; actividades de ensaios e de análises técnicas 71110 - Actividades de arquitectura Pr. Dr. António Castanheira Neves 3420-307  Tábua 235413330

503 620 297 Projectábua - Engenharia e Consultadoria, Lda Terciário Actividades de arquitectura, de engenharia e técnicas afins; actividades de ensaios e de análises técnicas 71120 - Actividades de arquitectura, de engenharia e técnicas afins Rua Dr. Fortunato Vieira das Neves, R/C 1A 3420-324 Tábua 235412424 projectabua@net.sapo.pt

GTP - Gabinete Técnico de Projectos Terciário Actividades de arquitectura, de engenharia e técnicas afins; actividades de ensaios e de análises técnicas Rua Comandante Cândido Serra, nº8-b 3420-314 Tábua

188688137 Paulo Alexandre Coelho Barbosa Terciário Actividades de arquitectura, de engenharia e técnicas afins; actividades de ensaios e de análises técnicas Rua Dr. Francisco Beirão 3420-325 Tábua

Universus - Rede internacional de Produções Radio - Televisivas e Publicidade, Lda Terciário Actividades de rádio e televisão Olivais 3420-259 Mouronho 235713215

503 363 898 Clinitábua-Cuidados de Saúde Lda Terciário Actividades de saúde humana 86906 - Outras actividades de saúde humana Praceta José R Coelho 3420-342 Tábua 235412800

504272055 Clinica de Medicina Dentária de Fernando Miguel Patrão C. Zagalo Terciário Actividades de saúde humana Avenida da Ribeira, Edif. Ómega IV, Sala L 3420-325 Tábua 235412688

508019001 Dental Sal - Clinical Dentária de Midões Terciário Actividades de saúde humana Praceta 12 Setembro 3420-136 Midões 235 466 187

500994323 Laboratório Santa Comba Terciário Actividades de saúde humana Av. Dr. Castanheira Figueiredo, 1 C 3420-302 Tábua

Portal Terapias Alternativas Terciário Actividades de saúde humana Pr. Dr. António Castanheira Neves 3420-307 Tábua

508690706 Núcleo Sportinguista  de Tábua Terciário Actividades desportivas, de diversão e recreativas Av. De Coimbra 3420-302 Tábua

503 272 248 IAL - Instalações & Electrodomésticos Isidro Alves, Lda Terciário Actividades especializadas de construção 43210 - Instalação eléctrica, de canalizações, de climatização e outras instalações Rua Principal Venda da Esperança 3420-069 COVAS TBU 238677103

508 564 646 M. B. Almeida - Unipessoal, Lda. Terciário Actividades especializadas de construção 43210 - Instalação eléctrica, de canalizações, de climatização e outras instalações São Fagundo 3420-416 Tábua 235412394

501 165 703 Andrade & Filhos Terciário Actividades especializadas de construção 43290 - Outras instalações em construções Rua Prof. José Oliveira e Costa 3420-336 Tábua 235413300

507435494 Canitabua - Electricidade e Canalizações, Lda Terciário Actividades especializadas de construção 43290 - Outras instalações em construções Qta. Arinte, N.º1 Ed. 2 R/C Lj. B 3420 Tábua 235 418 677

505 768 887 Carla & Rocha, Lda Terciário Actividades especializadas de construção 43390 - Actividades de acabamento em edificios Estrada da Lameira - Edifícios Choupal - Bloco A-3.º Esq 3420-304 Tábua 235413619 carlaerocha@sapo.pt

504 670 050 Estrela Beirã Gestão de Imóveis, Lda Terciário Actividades imobiliárias 68100 - Compra e venda de bens imobiliários Rua Dr. Francisco Beirão, n.º 33 3420-325 Tábua 235413993

502 184 698 Leirinvest - Sociedade de Contruição Civil, S.A. Terciário Actividades Imobiliárias 68100 - Compra e venda de bens imobiliários

500 252 807 Sociedade Agrícola e Imobiliária Quinta S. Jacinto, Lda Terciário Actividades Imobiliárias 68200 - Arrendamento de bens imobiliários Qtª S. Jacinto 3420-000 Midões 235464108

503889202 imobitábua - Chave Sólida - Mediação Imobiliária, Lda Terciário Actividades imobiliárias 68311 - Actividades de mediação imobiliária RuaComandante Cândido Serra, 12 3420-314 Tábua 235413051 info@imobitabua.net

507 601 602 Terra dos Rios, Mediação Imobiliária, Unipessoal, Lda Terciário Actividades imobiliárias 68311 - Actividades de mediação imobiliária Pr. Dr. António Castanheira Neves, 10 C 3420-307 Tábua 235418138 info@terradosrios.com

508 045 126 Soluções Simples Terciário Actividades imobiliárias 68322 - Administração de condomínios Rua Prof. Dr. Caeiro da Matta, nº7 3420-335 Tábua 235418574

509162819 Imóbitábua, Soc. De Mediação Imboliária, Lda Terciário Actividades imobiliárias Praça Prof. Dr. António Castanheira Neves, 3B 3420-308 Tábua 235 413 051 imobitabua@mail.telepac.pt

507 849 515 Cardozugest, Lda Terciário Actividades jurídicas e de contabilidade 69200 - Actividades de contabilidade e auditoria; consultoria fiscal Rua da Misericórdia, Loja 11-B Ed. São Paulo 3420-317 Tábua 235418439

508 378 052 Fernando Manuel Antunes Rosa Unipessoal, Lda Terciário Actividades jurídicas e de contabilidade 69200 - Actividades de contabilidade e auditoria; consultoria fiscal Estr. Nacional 17, Km 55, 5, Catraia de Mouronho 3420-164  Mouronho  235711711 fernando.a.rosa@clix.pt

507 511 166 Gabinete de Contabilidade José Afonso, Unipessoal lda Terciário Actividades jurídicas e de contabilidade 69200 - Actividades de contabilidade e auditoria; consultoria fiscal Estrada da Barrosa 3420 Tábua 235412172

501 737 952 Gestebeira Terciário Actividades jurídicas e de contabilidade 69200 - Actividades de contabilidade e auditoria; consultoria fiscal Rua Dr. Francisco Beirão 3420-325 Tábua 235412682

503 419 109 Periélio - Gestão e Serv, Lda Terciário Actividades jurídicas e de contabilidade 69200 - Actividades de contabilidade e auditoria; consultoria fiscal Gândara de Espariz 3420-106 Espariz 235712311

183622871 Jorge Alexandre Soledade Marques-EIRL Terciário Actividades jurídicas e de contabilidade Rua Prof. José Oliveira e Costa 3420 -000 Tábua 235413219

500193053 Midoconta Terciário Actividades jurídicas e de contabilidade Midões 3420-136 Midões 235465430

Modergest - Serv. de Contabilidade, Lda. Terciário Actividades jurídicas e de contabilidade Largo da Comissão de Melhoramentos de Mouronho, n.º 13 1º Andar 3420-168 Mouronho 235712149

503 769 061 Beiralimpa Limpezas, Lda Terciário Actividades relacionadas com edifícios, plantação e manutenção de jardins 81210 - Actividades de limpeza geral em edifícios S.Geraldo - Apartado 113 3420-066 COVAS TBU

282898735 Leon Hitge - Casa do Pisão Terciário Alojamento 55201 - Alojamento mobilado para turistas Quinta do Pisão 3420-011 Ázere 925528532/235413814 casadopisao@outlook.com

245413014 Lokman Kilic - Quinta da Pedra Alta Terciário Alojamento 55201 - Alojamento mobilado para turistas Covas 3420-053 COVAS TBU joaopintosantos.gmail.com

164480846 Maria de Lurdes Costa Fernandes Simões - Quinta da Ribeira Terciário Alojamento 55201 - Alojamento mobilado para turistas Carragosela 3420-101 Espariz e Sinde 965309749 raquel.-.simoes@hotmail.com

196996201 Maria Pedro Marques Pinto Olaio - Casa do O Terciário Alojamento 55201 - Alojamento mobilado para turistas Travessa José Alberto Borges Monteiro 3420-201 Póvoa de Midões 911792071 mpolaio@sapo.pt

201664321 Maria Teresa Patrício Machado - Alojamentos / Quartos em Tábua Terciário Alojamento 55201 - Alojamento mobilado para turistas Praça António Castanheira Neves, nº3, 1º Esq. 3420-307 Tábua 965781144/239437464 m.teresapatricio@gmail.com

506 705 994 Quinta do Porto - Parque de Campismo Terciário Alojamento 55300 - Parques de campismo e de caravanismo Apartado 144 3420-909 Sinde 235713297

173385737 American Motel Terciário Alojamento Moita da Serra 3420-034 Moita da Serra 235 711 465

CASA DO CAMPO - Selinde Van De Sepek Terciário Alojamento Quinta do Pinheiro, São Geraldo 3420 964456641

Quinta da Alegria Terciário Alojamento Carapinha 3420 Carapinha

Quinta da Alegria - Portugal By Horse Terciário Alojamento Alegria, Regada 3420 Midões 253466306

505376199 Quinta Vale Porcacho Terciário Alojamento Bairro António Maria Diniz 3420-201 Póvoa de Midões 235 098 005

503682500 Residencial João Brandão de Fimofontel - Ind- Hoteleira Lda Terciário Alojamento Rua Dr. Fortunato Vieira das Neves 3420-324 Tábua 235 412 434

256223629 Retiro no Rio - Quinta da Malhadoura Terciário Alojamento Quinta da Malhadoura 3420-136 Póvoa de Midões 235466131

504 115 871 Carregalpeças Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos 45320 - Comércio a retalho de peças e acessórios para veículos automóveis Rua da Industria 3420-316 Tábua 235418328

509 357 148 Opinião Positiva, Lda. Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos 47111 - Comércio a retalho em supermercados e hipermercados

501 631 402 Palitá Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos 47111 - Comércio a retalho em supermercados e hipermercados Quinta do Campo 3420-416 Tábua 235418465

502 680 954 Supermercado Flaviense Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos 47111 - Comércio a retalho em supermercados e hipermercados Rua Dr. Fortunato Vieira das Neves, 5 A 3420-324 Tábua

503 521 337 Supertábua Supermercados, Lda Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos 47111 - Comércio a retalho em supermercados e hipermercados Cova do Barro 3420-000 Tábua 235413084

503 856 835 Silva & Costa, Produtos Alimentares Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos 47112 - Comércio a retalho em outros estabelecimentos não especializados, com predominância de produtos alimentares, bebidas ou tabaco  Rua Dr. Francisco Beirão 3420-000 Tábua 235412339

508 468 035 Frutaria da Vila Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos 47210 - Comércio a retalho de frutas e produtos hortícolas, em estabelecimentos especializados Rua Dr. Francisco Beirão, Loja 3 3420-325 Tábua 235418372

506 744 388 Frutas José Matos Silva, Lda Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos 47210 - Comércio a retalho de frutas e produtos hortícolas, em estabelecimentos especializados  Candosa 3420-000 Candosa 965792622

505 746 450 Castanheira & Cardoso - comércio de carnes, Lda Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos 47220 - Comércio a retalho de carne e produtos à base de carne, em estabelecimentos especializados Vila Seca 3420-014 Ázere 235412463

504 381 822 Midotalhos - Comércio de Carnes, Lda Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos 47220 - Comércio a retalho de carne e produtos à base de carne, em estabelecimentos especializados Midões 3420-136 Midões 235464540

503 558 222 Talho "José Cardoso Mulher & Filhos", Lda Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos 47220 - Comércio a retalho de carne e produtos à base de carne, em estabelecimentos especializados Rua Principal 3420-105 Espariz 235711661

502 868 465 Talho "S. Miguel", Lda Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos 47220 - Comércio a retalho de carne e produtos à base de carne, em estabelecimentos especializados Estrada São Miguel Lt. 1-R/C 3420-136 Midões 235464305

503 496 790 Talho O Segredo do Sucesso Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos 47220 - Comércio a retalho de carne e produtos à base de carne, em estabelecimentos especializados Rua Comandante Cândido Serra, 11 A 3420-315 Tábua 235412043

501 133 640 Talho Soares Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos 47220 - Comércio a retalho de carne e produtos à base de carne, em estabelecimentos especializados Rua Dr. Francisco Beirão Ed. Sta. Mª Maior - Lj. 2 3420-325 Tábua 235413903

500 433 402 Alves Bandeira & Cª, Lda Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos 47300 - Comércio a retalho de combustível para veículos a motor, em estabelecimentos especializados Zona Industrial de Tábua 3420 Tábua 235413458

501 957 588 Estação de Serviço "A Paragem" Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos 47300 - Comércio a retalho de combustível para veículos a motor, em estabelecimentos especializados Catraia de Mouronho 3420-325 Mouronho 235712147 aparagem@sapo.pt

500 193 070 Midofabril - Centro Industrial e Mecânico, Lda Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos 47300 - Comércio a retalho de combustível para veículos a motor, em estabelecimentos especializados Midões 3420-136 Midões 235465177

503 321 095 Petrocoja - Combustíveis e Serviços, Lda Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos 47300 - Comércio a retalho de combustível para veículos a motor, em estabelecimentos especializados Gandara de Espariz 3420-106 Espariz 235713765 petrocoja@carrica.pt

508 587 662 Lusacelular Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos 47410 -  Comércio a retalho de computadores, unidades periféricas e programas informáticos, em estabelecimentos especializados Rua Dr. Francisco Beirão, Ed. Sta Maria Maior Loja 3 3420-325 Tábua 235418434 geral@lusacelular.pt
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505 622 670 Astuto Informática Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos 47410 - Comércio a retalho de computadores, unidades periféricas e programas informáticos, em estabelecimentos especializados

503 339 474 Jacomide - Representações, Lda Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos 47523 - Comércio a retalho de material de bricolage, equipamento sanitário, ladrilhos e materiais similares, em estabelecimentos especializados Midões 3420-136 Midões 235 465 125 jacomide@iol.pt

503 460 079 Supermaco Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos 47523 - Comércio a retalho de material de bricolage, equipamento sanitário, ladrilhos e materiais similares, em estabelecimentos especializados Rua da Industria 3420-316 Tábua 235413356

501 942 343 Tino - Gás e Electrodomésticos Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos 47540 - Comércio a retalho de electrodomésticos, em estabelecimentos especializados Rua Dr. Francisco Beirão, 9B 3420-325 Tábua 235 410 280

504 899 678 Nova Gilufa Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos 47591 - Comércio a retalho de mobiliário e artigos de iluminação, em estabelecimentos especializados Rua Dr. Francisco Beirão 3420-325 Tábua 235412648

504 519 272 Veloso Marques - Móveis e Electrodomésticos, Lda. Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos 47591 - Comércio a retalho de mobiliário e artigos de iluminação, em estabelecimentos especializados Rua da Industria, Pólo Comercial 3420-316 Tábua 235 412 679 veloso.marques@clix.pt

504 971 646 Sérgio Cunha & Filhos, Lda Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos 47591 - Comércio a retalho de mobiliário e artigos de iluminação, em estabelecimntos especializados Vila do Mato 3420-149 Vila do Mato 235466021

507 563 484 Estilos Irreverentes, Lda. Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos 47620 - Comércio a retalho de jornais, revistas e artigos de papelaria, em estabelecimentos especializados Cova do Barro 3420 Tábua

503 710 245 Livraria Papelaria Papiro Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos 47620 - Comércio a retalho de jornais, revistas e artigos de papelaria, em estabelecimentos especializados Rua dos Bombeiros Voluntários 3420-322 Tábua 235418177

505 306 069 Farmácia Carvalho Unipessoal, Lda. Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos 47730 - Comércio a retalho de produtos farmacêuticos, em estabelecimentos especializados Rua Dr. Fortunato Vieira das Neves 3420-324 Tábua 235 418 225

505860899 Farmacia Cruz Chieira, L.da Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos 47730 - Comércio a retalho de produtos farmacêuticos, em estabelecimentos especializados Rua do Sourinho - Midões 3420-136 Midões

179571974 Farmácia Quaresma Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos 47730 - Comércio a retalho de produtos farmacêuticos, em estabelecimentos especializados Rua da Industria 3420-316 Tábua 235711828

5052019408 Farmácia Simões Ferreira Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos 47730 - Comércio a retalho de produtos farmacêuticos, em estabelecimentos especializados Av. Dr Castanheira Figueiredo Lt 1 - r/c - D 3420-302 Tábua 235418222

513 511 440 Albano Ferreira - Representações Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos 47761 - Comércio a retalho de flores, plantas, sementes e fertilizantes, em estabelecimentos especializados Estrada Nacional 17 3420-034 Moita da Serra 235712045

501 928 901 Centro Óptico de Tábua Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos 47782 - Comércio a retalho de material óptico, fotográfico, cinematográfico e de instrumentos de precisão, em estabelecimentos especializados Rua Dr. Francisco Beirão 3420-325 Tábua 235412594

509 239 722 Casa do Agricultor Esmeralda Cristino, Lda. Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos 47784 - Comércio a retalho de outros produtos novos, em espaços espeializados Rua das Moitas 3420 Tábua

501 074 651 Agritábua - Cooperativa Agricola do Concelho de Tábua, SCRL Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos 47784 - Comércio a retalho de outros produtos novos, em estabelecimentos especializados Estrada da Lameira 3420 Tábua 235412225

509 523 005 PortaCunha - Portas Seccionadas e Automatismos Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos 47784 - Comércio a retalho de outros produtos novos, em estabelecimentos especializados Vila Nova de Oliveirinha 3420-457 V.N. de Oliveirinha 238609076 portacunha@hotmail.com

504 062 352 A Protecção Tabuense - Equipamentos de Protecção e Segurança, Lda. Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos 47990 - Comércio a retalho não efectuado em estabelecimentos, bancas, feiras ou unidades móveis de venda Rua Dr. Fortunato Vieira das Neves Garagem 1 3420-324 Tábua 235418393 

508 022 916 Fertavending - Vending e Comercialização de Produtos, LDA Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos 47990 - Comércio a retalho por outros métodos, não efectuado em estabelecimentos, bancas, feiras ou unidades móveis de venda Empreendimentos FTP, Estrada de S.Miguel 3420-136 Midões 238603012

152185038 A Desportiva - Pronto a Vestir- Natália Santos Mendes Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos Rua dos Bombeiros Voluntários 3420-322 Tábua

500023107 A. B. Travassos - Concessionário SEAT Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos Rua Comendador Costa Carvalho 3420 Tábua 235412378

111067324 Acácio Bento Saraiva - Materiais de Construção Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos E.N. 17 - Venda da Esperança 3420-069 COVAS TBU 238677112

100583830 Adelino Santos - Comercio de Produtos Alimentares Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos Venda da Serra 3420-176 Mouronho 235711112

190024275 Ajur - Decoração Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos Rua Dr. Francisco Beirão, 23 A 3420-325 Tábua 235413761

Augusto Ribeiro Santos – Comércio de Frutas Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos Rua da Catraia 3420-021 Candosa

146149572 Aurélio Silva Alves - Comércio de Frutas Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos Rua S. Vicente 3420-021 Candosa

110914104 Bambino de Maria Margarida F. Moura Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos Rua dos Bombeiros Voluntários, 6 A 3420-322 Tábua 235413362

102005087 Bazar - Eugénio Correia Brito Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos Rua da Fonte 3420-021 Candosa 963989678

172083184 César Augusto Roque - Comércio a Retalho Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos Outeiro da Castanheira 3420-163 Mouronho

Comércio de Móveis de Ribeiro & Henriques Lda Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos Rua da Industria 3420-316 Tábua 238604791/238604755

226952258 Comércio de Pneus - Bruno Silva Oliveira Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos Rua Eng. Macedo Santos, 4-A 3420-201 Póvoa de Midões 235 466 037

Decor-lar Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos Rua Dr.Francisco Beirão 3420-338 Tábua

506144291 Carlos Dinis & Silva - Com Elect. Domesticos Lda Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos Estrada da Lameira 3420-406 Tábua 235412004

Florista Olga Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos Rua Comandante Cândido Serra 3420-315 Tábua 235412969

Florista Vera Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos Rua Dr. Fortunato Vieira das Neves, Lote D, Letra C, R/C Dir. 3420-324 Tábua 235418371

Galerias Soprolar Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos Rua Dr. Fortunato Vieira das Neves 3420-324 Tábua

Impacto - Malas & Acessórios Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos Av. De Coimbra, Edif. Gémeos II - Loja 3B 3420-341 Tábua

142133809 Inêma Joias de Ramiro Rodrigues Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos Rua Dr. Francisco Beirão, 23 D 3420-325 Tábua 235418211

100583458 José Luis Lopes Martins  - Rações Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos Venda da Esperança 3420-069 COVAS TBU 238677327

Lanibel Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos Rua Dr. Fortunato Vieira das Neves - Centro Comercial Jardim 3420-324 Tábua

138508755 Maria José Borges Bento Martins - Talho Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos Av. Francisco Sá Carneiro - Venda da Esperança 3420-069 COVAS TBU 238676457

111083796 Maria Suzete Carvalho Santos - Café e Minimercado Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos Rua da Calçada, nº 33 , Pousadouros 3420-172 Mouronho

Mercearia - Isabel Almeida C. Pinto Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos Avenida D. Ana Cândida Correia Nobre 3420-021 Candosa

507770457 Mini Mercado  Maria de Fátima Martins Gomes Mota Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos Rua Comissão de Melhoramentos 3420-121 Meda de Mouros 235713567

Mini Mercado "Beirão" Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos Espariz 3420-105 Espariz

Mini Mercado "Caldeira" Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos Casal do Espirito Santo 3420-103 Espariz

111793939 Mini Mercado -Manuel Rodrigues Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos Rua Eng. Macedo Santos, 83 3420-201 Póvoa de Midões 235464273

Mini-Mercado - Conceição M. M. Ferreira Gomes Abrantes Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos Mouronho 3420-168 Mouronho 235711870

MiniMercado "Ideal" Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos Largo dos Bairristas - Percelada 3420-055 COVAS TBU 235412211

183201302 Minimercado "O Manhoso" Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos S. Miguel 3420-143 Midões 235466288

Oficina do Sapato Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos Rua Dr. Fortunato Vieira das Neves - Centro Comercial Jardim 3420-324 Tábua

185098550 Ourivesaria Gold de Armando José Almeida Nunes Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos Rua Glória Maria Caeiro da Matta, 8 B 3420-325 Tábua 235412163

Paixão Electromésticos - Lojas Hello Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos Rua Prof. Dr. Caeiro da Matta, nº 5 - A 3420-335 Tábua 235412340

Papelaria Fernando Pessoa Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos Estrada de S. Miguel 3420-136 Midões

110705416 Papelaria Globo de Manuel Celestino Lopes Costa Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos Rua Dr. Francisco Beirão, 12 A 3420-325 Tábua 235412380

Papelaria Tabuense Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos Rua Prof. Dr. Caeiro da Matta 3420-335 Tábua 235412595

Paulo Sergio Martins Paulino Abrantes - Comercio de Carnes Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos Largo da Cruz 3420-168 Mouronho 235711406

Peixaria Felisbela Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos Rua José dos Santos Gonçalves 3420-330 Tábua

501584218 Piccadilly Modas Sapatarias de José Martins Nunes Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos Rua dos Bombeiros Voluntários 3420-322 Tábua 235418165

Pinguim Sport Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos Rua Prof. Dr. Caeiro da Matta, 15 b 3420-335 Tábua 235412913

180481258 Retrosaria - Maria de Lurdes Benido Nunes Gouveia Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos Rua do Pinheiro 3420-168 Mouronho

174777906 Safira de Mari do Céu Martins dos Santos Ferreira Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos Rua Dr. Francisco Beirão 3420-325 Tábua 235413356

Sapataria Marlice Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos Rua Dr.Francisco Beirão 3420-338 Tábua 235418098

173181392 Sapataria Morgado de Manuel Correia Morgado Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos Avenida D. Ana Cândida Correia 3420-021 Candosa 933746347

Tintas Sotinco Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos Av. De Coimbra, lote 2 3420-341 Tábua

160234760 Vitor Manuel Almeida - Mobilias Usadas e Antiguidades Terciário Comércio a retalho, excepto de veículos automóveis e motociclos Pereira 3420-170 Mouronho

503 390 658 Nimumoda Terciário Comércio por grosso (inclui agentes), excepto de veículos automóveis e motociclos 46160 - Agentes do comércio por grosso de têxteis, vestuário, calçado e artigos de couro Rua da Escola - Vila do Mato 3420-149 Midões

502 688 092 Rações Duarte Martins, Lda Terciário Comércio por grosso (inclui agentes), excepto de veículos automóveis e motociclos 46211 - Comércio por grosso de alimentos para animais Av. Francisco S. Cam. Venda da Esperança 3420-069 COVAS TBU 238677858
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504 491 423 Hortotábua, L.da Terciário Comércio por grosso (inclui agentes), excepto de veículos automóveis e motociclos 46331 - Comércio por grosso de fruta e de produtos hortícolas, excepto batata Rua da Feira - Midões 3420-136 Midões

504 644 254 Mercado Real - Comércio de Produtos Alimentares, Unipessoal, Lda Terciário Comércio por grosso (inclui agentes), excepto de veículos automóveis e motociclos 46381 - Comércio por grosso de peixe, crustáceos e moluscos Midões 3420-136 Midões 235464211

503 563 943 Castanheira & Irmão - Comércio de Produtos Alimentares, Lda Terciário Comércio por grosso (inclui agentes), excepto de veículos automóveis e motociclos 46382 - Comércio por grosso de produtos alimentares, bebidas e tabaco Lageosa 3420-011 Ázere 235412272

505 632 098 Fertaimpress, L.da Terciário Comércio por grosso (inclui agentes), excepto de veículos automóveis e motociclos 46494 - Outro comércio por grosso de bens de consumo, n.e. Empreendimentos FTP - Midões 3420-136 Midões

501 724 630 Micro Informática, Lda Terciário Comércio por grosso (inclui agentes), excepto de veículos automóveis e motociclos 46510 - Comércio por grosso de computadores, equipamentos periféricos e programas informáticos Midões 3420-136 Midões 235465894 microinformatic@mail.telepac.pt

502 569 336 Sergauto - Máquinas, Lda Terciário Comércio por grosso (inclui agentes), excepto de veículos automóveis e motociclos 46610 - Comércio por grosso de outras m+aquinas, equipamentos e suas partes Catraia de Mouronho 3420-164 Mouronho 235710350

502 724 153 Coelho &  Fernandes - Construções, Reparações e Mat. Construção, Lda Terciário Comércio por grosso (inclui agentes), excepto de veículos automóveis e motociclos 46732 - Comércio por grosso de materiais de construção (excepto madeira) e equipamento sanitário Catraia de Mouronho 3420-164 Catraia de Mouronho 235713007

500 193 045 Midocomercial - Sociedade de Representações, Lda Terciário Comércio por grosso (inclui agentes), excepto de veículos automóveis e motociclos 46900 - Comércio por grosso não especializado R. St António Lt. 44-R/C Midões 3420-136 Midões 235464285

503 256 277 Auto Bentos - Importação e Exportação de Automóveis e Peças, Lda Terciário Comércio, manutenção e reparação, de veículos automóveis e motociclos 45110 - Comércio de veículos automóveis ligeiros Quinta da Serra 3420 COVAS TBU 238677191

503 892 343 Auto Monteiro & Santos Oficina de Reparações, Lda Terciário Comércio, manutenção e reparação, de veículos automóveis e motociclos 45110 - Comércio de veículos automóveis ligeiros Catraia dos Seixos Alvos 3420 Tábua 235413738

502 822 392 Cosmarauto Terciário Comércio, manutenção e reparação, de veículos automóveis e motociclos 45110 - Comércio de veículos automóveis ligeiros Urbanização Lindo Sol, Fundo de Vila 3420-410 Tábua

505 585 731 Jonycar - Comércio de Automóveis Lda. Terciário Comércio, manutenção e reparação, de veículos automóveis e motociclos 45110 - Comércio de veículos automóveis ligeiros Rua da Industria 3420-316 Tábua 235413858

503 776 297 Margoscauto-Comércio de Automóveis Lda. Terciário Comércio, manutenção e reparação, de veículos automóveis e motociclos 45110 - Comércio de veículos automóveis ligeiros Estrada Nacional 17 Gândara de Espariz 3420-106 Espariz 235 713 595 geral@margoscauto.com

507 659 198 Stand Nunes Terciário Comércio, manutenção e reparação, de veículos automóveis e motociclos 45110 - Comércio de veículos automóveis ligeiros Gândara de Espariz 3420-170 Espariz 235 712 064

501 856 595 Tabocar - Oficina de Reparações de Automóveis Terciário Comércio, manutenção e reparação, de veículos automóveis e motociclos 45200 - Manutenção e raparação de veículos automóveis Estrada da Lameira 3420-304 Tábua 235412610

506 137 660 Alves & Almeida, Lda Terciário Comércio, manutenção e reparação, de veículos automóveis e motociclos 45200 - Manutenção e reparação de veículos automóveis Avelar de Cima 3420-031 Carapinha 235712039

500 037 353 Auto Reparadora Ideal da Gândara, Lda Terciário Comércio, manutenção e reparação, de veículos automóveis e motociclos 45200 - Manutenção e reparação de veículos automóveis Gândara de Espariz 3420 Espariz 235713624

506 771 954 AutoBrito - Comércio e Reparação de Automóveis, Lda Terciário Comércio, manutenção e reparação, de veículos automóveis e motociclos 45200 - Manutenção e reparação de veículos automóveis Fundo de Vila 3420 Tábua 235413185

500 036 160 Automecânica Tabuense Terciário Comércio, manutenção e reparação, de veículos automóveis e motociclos 45200 - Manutenção e reparação de veículos automóveis Rua Dr. Francisco Beirão 3420 Tábua

503 294 160 AutoReparação de Tábua, Lda Terciário Comércio, manutenção e reparação, de veículos automóveis e motociclos 45200 - Manutenção e reparação de veículos automóveis Rua da Indústria 3420-316 Tábua 235412628

502 902 230 Costa & Pinheiro, Lda Terciário Comércio, manutenção e reparação, de veículos automóveis e motociclos 45200 - Manutenção e reparação de veículos automóveis S. Miguel 3420 Midões 235465141

508 094 712 N.A. Automóveis Terciário Comércio, manutenção e reparação, de veículos automóveis e motociclos 45200 - Manutenção e reparação de veículos automóveis Rua Augusto Ribeiro da Fonseca, nº1 3420-121 Meda de Mouros 235712008

152 505 415 Oficina Auto - António Carlos Cunha Morgado Terciário Comércio, manutenção e reparação, de veículos automóveis e motociclos 45200 - Manutenção e reparação de veículos automóveis Serra da Moita 3420-035 Carapinha

505 998 408 Oficina de reparação de Carlos Alberto Costa Terciário Comércio, manutenção e reparação, de veículos automóveis e motociclos 45200 - Manutenção e reparação de veículos automóveis Fundo de Vila 3420-000 Tábua 235412644

505 967 774 Rogério Conceição, Lda Terciário Comércio, manutenção e reparação, de veículos automóveis e motociclos 45200 - Manutenção e reparação de veículos automóveis S.Miguel 3420-143 Midões 235 464 210

507 224 906 Tabuateste - Man. e Rep. de Veículos Automóveis, Lda Terciário Comércio, manutenção e reparação, de veículos automóveis e motociclos 45200 - Manutenção e reparação de veículos automóveis Zona Industrial 3420 Tábua 235413238

505 198 843 José Marques Simplicio, Lda Terciário Comércio, manutenção e reparação, de veículos automóveis e motociclos 45320 - Comércio a retalho de peças e acessórios para veículos automóveis Gândara Espariz 3420-106 Espariz 235711640

505 879 999 Tabuapneu - Comércio de Pneus e Assistência Técnica, Lda Terciário Comércio, manutenção e reparação, de veículos automóveis e motociclos 45320 - Comércio a retalho de peças e acessórios para veículos automóveis Parque Comercial, Lote 7 3420-316 Tábua 235413907

137780747 Álvaro Manuel Pimenta Martins - Bate Chapas e Pintura Terciário Comércio, manutenção e reparação, de veículos automóveis e motociclos São João da Boa Vista 3420-227 São João da Boavista 235412684

143000608 Auto Costa - José António da Costa Terciário Comércio, manutenção e reparação, de veículos automóveis e motociclos E.N. 17 - Venda da Esperança 3420-069 COVAS TBU 238677418

503 249 394 Auto Reparadora Arsemar, Lda Terciário Comércio, manutenção e reparação, de veículos automóveis e motociclos Rua Francisco Costa 3420 Moita da Serra 235712243

Auto Sucata - Zé Neves Terciário Comércio, manutenção e reparação, de veículos automóveis e motociclos Avelar de Cima 3420-031 Carapinha 235711330

Alfredo Santos Dinis - Serralharia Terciário Construção Ázere 3420-011 Ázere

Alfredo Santos Marques - Construções Terciário Construção Espadanal 3420-012 Ázere

176130187 António Oliveira Costa Pinto - Pintor Terciário Construção Rua Alfredo Costa Pinto 3420-032 Carapinha

178129950 Arlindo Anjos Carvalho - Pintor Terciário Construção 3420-032 Carapinha

173385630 Armando Silva Lourenço - Carpintaria Terciário Construção Espadanal 3420-012 Ázere

B.C. - Construções e Urbanizações, S.A. Construção

Construções - Abel Armando Pereira Pinto Terciário Construção Póvoa de Midões 3420-201 Póvoa de Midões

Construções - José Carlos Costa Fernandes Terciário Construção Rua Principal - Vale de Taipa 3420-202 Póvoa de Midões

Construções - José Manuel Pereira Pinto Terciário Construção Póvoa de Midões 3420-201 Póvoa de Midões

Construções - Miguel Alves Marques Terciário Construção Bairro António Maria Dinis, 7 3420-201 Póvoa de Midões

Construções Jorge Bernardo Terciário Construção Rua do Seixal 3420-021 Candosa

Construções José Albertino da Silva Rodrigues Terciário Construção Alvoeira 3420-161 Mouronho 235712172

Construções Poço & Oliveira, Lda Terciário Construção Meda de Mouros 3420-121 Meda de Mouros 235711272

Construtora Lameirense - Marques & Marques Terciário Construção Lameiras 3420-227 São João da Boavista

EAF - Construção Civil, Lda Terciário Construção Rua Armando Aleixo - Loureiro 3420-054 COVAS TBU

190024704 Electricista/Canalizador - António Manuel Henriques Vicente Terciário Construção Av. D. Ana Cândida Correia Nobre 3420-021 Candosa

176026843 João Fernando Tavares Nascimento - Construções Terciário Construção Quinta do Penedo 3420-136 Midões

João Manuel Oliveira Rodrigues - Construções, Lda Terciário Construção Rua da Eira Bl. B, 1º - D 3420-000 V.N. de Oliveirinha 235412753

Jorge Faria - Construção Civil Terciário Construção Rua Comissão de Melhoramentos 3420-131 Meda de Mouros

Manuel Jorge Sarmento - Construções Terciário Construção Ázere 3420-011 Ázere

143214837 Manuel Marques Ricardo - Pintor Terciário Construção Avelar de Cima 3420-031 Carapinha

188139699 Paulo Jorge Silva - Serralharia Civil Terciário Construção Rua da Eira - Vila chã 3420-070 COVAS TBU 235465006

150413475 Serralharia - Alfredo Gouveia Abreu Terciário Construção Rua das Camélias, nº 36 3420-162 Mouronho 235711630

179821270 Serralharia Civil Rui Coelho Terciário Construção Touriz 3420-000 Midões 235464116

Serralharia Cruz Terciário Construção Estrada da Lameira 3420-000 Tábua

190828641 Vitor Manuel da Costa Nunes - Electricidade e Canalizações Terciário Construção Rua da Bela Vista 3420-053 COVAS TBU 238609461

181605708 Zelio Pereira Simões - Construções Terciário Construção Ázere 3420-011 Ázere

507 039 572 Avelmod - Textil, S.A. Terciário Indústria do Vestuário 14131 - Confecção de outro vestuário exterior em série

Restaurante "Cantinho da Saudade" Terciário Mudou de nome George… Venda do Porco 3420-000 Pinheiro de Coja 235728878

507 997 646 FX Fotógrafos Unipessoal, Lda. Terciário Outras actividades de consultoria, científicas, técnicas e similares 74200 - Actividades fotográficas Rua Dr. Francisco Beirão, Ed. Sta Maria Maior Loja A 3420-326 Tábua 235 418 259

Barbearia António Martins Terciário Outras actividades de serviços pessoais 96021 - Salões de cabeleireiro Rua Dr. Francisco Beirão 3420-325 Tábua

110914058 Barbeiro Henrique Figueiredo Terciário Outras actividades de serviços pessoais 96021 - Salões de cabeleireiro Rua Dr. Francisco Beirão, 9 B 3420-305 Tábua

Cabeleireio Onda Jovem Terciário Outras actividades de serviços pessoais 96021 - Salões de cabeleireiro Av. Stª Eufémia, 3 3420-201 Póvoa de Midões 235466168

216042852 Cabeleireira Isaura Fonseca Terciário Outras actividades de serviços pessoais 96021 - Salões de cabeleireiro Avenida D. Ana Cândida Correia Nobre 3420-021 Candosa 969115866

195466730 Cabeleireira Rosa Almeida Bernardo Terciário Outras actividades de serviços pessoais 96021 - Salões de cabeleireiro Rua do Seixal 3420-021 Candosa

Cabeleireiro PenteFino Terciário Outras actividades de serviços pessoais 96021 - Salões de cabeleireiro Rua das Moitas 3420 Tábua

Cabeleireiro Pérola Terciário Outras actividades de serviços pessoais 96021 - Salões de cabeleireiro Av. Coimbra 3420-302 Tábua

181829223 Cabeleireiro -Maria Teresa Batista Castanheira Duarte Terciário Outras actividades de serviços pessoais 96021 - Salões de cabeleireiro Rua dos Bombeiros Voluntários, 2 A 3420-322 Tábua 235412728
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Cabelereira "Nova Geração" Terciário Outras actividades de serviços pessoais 96021 - Salões de cabeleireiro Av. Da Ribeira 3420-325 Tábua

213794675 Cabelereiro Pico-Bello- Paulo Jorge Castanheira Fernandes Terciário Outras actividades de serviços pessoais 96021 - Salões de cabeleireiro Largo Manuel M Borges 3420-309 Tábua 235 418 529

207298947 Carla Cabeleireira- Carla Maria Santos Fonseca Terciário Outras actividades de serviços pessoais 96021 - Salões de cabeleireiro Rua Prof. Dr. Caeiro da Matta 3420-325 Tábua 235412384

F.f.&f., Lda Terciário Outras actividades de serviços pessoais 96021 - Salões de cabeleireiro Edificio Picco Bello, Largo Martins Borges, nº1 3420-309 Tábua 235418529

Isabel Cabeleireira Terciário Outras actividades de serviços pessoais 96021 - Salões de cabeleireiro Santo Amaro 3420-142 Midões

Laulytta Fashion Terciário Outras actividades de serviços pessoais 96021 - Salões de cabeleireiro Rua da Indústria 3420-316 Tábua

Mena Cabeleireira Terciário Outras actividades de serviços pessoais 96021 - Salões de cabeleireiro Catraia de Mouronho 3420-164 Mouronho 235713218

Naty - Salão de Cabeleireiro Terciário Outras actividades de serviços pessoais 96021 - Salões de cabeleireiro E.N. 17 - Venda da Esperança 3420 COVAS TBU

Salão Chris - Cristina Paulo Terciário Outras actividades de serviços pessoais 96021 - Salões de cabeleireiro Rua da Escola - Vila do Mato 3420-149 Midões

Salão Valverde Terciário Outras actividades de serviços pessoais 96021 - Salões de cabeleireiro Largo Valverde - Midões 3420-136 Midões

Zen Cabeleireiros Terciário Outras actividades de serviços pessoais 96021 - Salões de cabeleireiro Pr. Dr. António Castanheira Neves 3420-307 Tábua

Buddha Zen Terciário Outras actividades de serviços pessoais 96022 - Institutos de beleza Av. de Coimbra, Ed. Gêmeos I, Loja 1 3420-302 Tábua

Centro de Estética Vina Terciário Outras actividades de serviços pessoais 96022 - Institutos de beleza Rua Dr. Francisco Beirão 9-lj 9 3420-325 Tábua 235 412 358

Mais que Beleza - Centro de estética Terciário Outras actividades de serviços pessoais 96022 - Institutos de beleza Pr. Dr. António Castanheira Neves, 10 C 3420-307 Tábua 914 173 279

Agência Funerária Brito Terciário Outras actividades de serviços pessoais 96030 - Actividades funerárias e conexas Mouronho 3420 Mouronho 235 711 113

500 306 850 Agência Funerária Central Tabuense, Lda Terciário Outras actividades de serviços pessoais 96030 - Actividades funerárias e conexas Rua José dos Santos Gonçalves 3420-330 Tábua 235 413 174

506 088 987 Veloso & Brito - Agência Funerária e Fábrica de Móveis e Urnas Lda. Terciário Outras actividades de serviços pessoais 96030 - Actividades funerárias e conexas Mouronho 3420-168 Mouronho 235711113 ana.m.brito@sapo.pt

115532994 Barbeiro José Soares Oliveira Terciário Outras actividades de serviços pessoais Rua Eng. Macedo Santos, 124 3420-201 Póvoa de Midões

505 882 159 Construções Aires Santos Ribeiro, Lda Terciário Promoção imobiliária (desenvolvimento de projectos de edifícios); construção de edifícios 41200 - Construção de edificios (residenciais e não residenciais) Rua 1º de Maio, nº 13 3420-201 Póvoa de Midões 235464747

509 952 070 Construções Henriques Unipessoal, Lda Terciário Promoção imobiliária (desenvolvimento de projectos de edifícios); construção de edifícios 41200 - Construção de edificios (residenciais e não residenciais) Fundo de Vila 3420-410 Tábua 235413235

504 062 611 Construções Rui Marques & Marques Lda, Terciário Promoção imobiliária (desenvolvimento de projectos de edifícios); construção de edifícios 41200 - Construção de edificios (residenciais e não residenciais) Pousadouros-Mouronho 3420-172 Pousadouros 235711536

503 601 950 Construções Tonando, Lda Terciário Promoção imobiliária (desenvolvimento de projectos de edifícios); construção de edifícios 41200 - Construção de edificios (residenciais e não residenciais) Lageosa 3420-013 lageosa

502 551 984 Construtora Sindense, Lda Terciário Promoção imobiliária (desenvolvimento de projectos de edifícios); construção de edifícios 41200 - Construção de edificios (residenciais e não residenciais) Casal da Igreja  3420-168 Sinde 235711880

504 060 910 Contruções J F Sanches, Lda Terciário Promoção imobiliária (desenvolvimento de projectos de edifícios); construção de edifícios 41200 - Construção de edificios (residenciais e não residenciais) Pereirinha 3420-171 Mouronho 235712022

501 160 469 Figueiredo & Filhos, Lda Terciário Promoção imobiliária (desenvolvimento de projectos de edifícios); construção de edifícios 41200 - Construção de edificios (residenciais e não residenciais) Rua Dr. Fortunato Vieira das Neves, nº 17-A  3420-324 Tábua 235413312

502 646 683 Habicovelo Terciário Promoção imobiliária (desenvolvimento de projectos de edifícios); construção de edifícios 41200 - Construção de edificios (residenciais e não residenciais) Covelo 3420-142 Covelo 235712181

508 852 153 João Castanheira Nunes Unipessoal, Lda Terciário Promoção imobiliária (desenvolvimento de projectos de edifícios); construção de edifícios 41200 - Construção de edificios (residenciais e não residenciais) São João da Boa Vista 3420-227 São João da Boavista 235412589

502 365 684 José Abrantes Dinis & Filho, Lda Terciário Promoção imobiliária (desenvolvimento de projectos de edifícios); construção de edifícios 41200 - Construção de edificios (residenciais e não residenciais) Stº Amaro 3420-142 Midões 235464136

807 984 248 José Daniel Nunes - Construção Civil Terciário Promoção imobiliária (desenvolvimento de projectos de edifícios); construção de edifícios 41200 - Construção de edificios (residenciais e não residenciais) Av. Francisco Sá Carneiro - Venda da Esperança 3420-069 COVAS TBU 238677798

507 390 350 José Rodrigues Coelho, Unipessoal Lda Terciário Promoção imobiliária (desenvolvimento de projectos de edifícios); construção de edifícios 41200 - Construção de edificios (residenciais e não residenciais) Catraia de Mouronho 3420-164 Mouronho 235712007

506 516 440 Pinto & Conceição - Sociedade de Construções, Lda Terciário Promoção imobiliária (desenvolvimento de projectos de edifícios); construção de edifícios 41200 - Construção de edificios (residenciais e não residenciais) Covas 3420-053 COVAS TBU

507 079 620 Runita - Especial Construções, Unipessoal, L.da Terciário Promoção imobiliária (desenvolvimento de projectos de edifícios); construção de edifícios 41200 - Construção de edificios (residenciais e não residenciais) Rua da Escola - Vila do Mato 3420-149 Midões

504 859 064 Soc. De Constr. José António Aleixo, Lda Terciário Promoção imobiliária (desenvolvimento de projectos de edifícios); construção de edifícios 41200 - Construção de edificios (residenciais e não residenciais) Av. Francisco Sá Carneiro - Venda da Esperança 3420-069 COVAS TBU 238677799

509 265 642 Suga.Sol - Energias Renováveis Unipessoal, Lda. Terciário Promoção imobiliária (desenvolvimento de projectos de edifícios); construção de edifícios 41200 - Construção de edificios (residenciais e não residenciais) Qtª das Covas - Fundo de Vila, 2 R/C 3420-318 Tábua 235412100

507 204 794 Vitor Manuel Pinto - Construções Unipessoal, Lda Terciário Promoção imobiliária (desenvolvimento de projectos de edifícios); construção de edifícios 41200 - Construção de edificios (residenciais e não residenciais) Rua da Escola Primária 3420-053 COVAS TBU 238602243

501 765 051 Construções E. Nunes Rodrigues Terciário Promoção imobiliária (desenvolvimento de projectos de edifícios); construção de edifícios 41200 - Construção de edifícios (residenciais e não residenciais)

501 816 526 Moita & Monteiro Lda Terciário Promoção imobiliária (desenvolvimento de projectos de edifícios); construção de edifícios 41200 - Construção de edifícios (residenciais e não residenciais) Av. De Coimbra 3420-341 Tábua 235 412 154 moita.monteiro@clix.pt

502 090 197 Actividades Hoteleiras Valadão, Lda Terciário Restauração e similares 56101 - Restaurantes tipo tradicional Catraia de Mouronho 3420 Mouronho 235710270

500 594 589 Churrasqueira A Saborosa, Lda Terciário Restauração e similares 56101 - Restaurantes tipo tradicional Moita da Serra 3420-035 Moita da Serra 235712034

502 660 422 Empreendimentos Turisticos Gota de Água Terciário Restauração e similares 56101 - Restaurantes tipo tradicional Ronqueira 3420 Mouronho 235711331

504 290 576 Ferrabar Terciário Restauração e similares 56101 - Restaurantes tipo tradicional Cadoiço 3420-131 Midões

503 109 894 Pizaria Papo Seco Terciário Restauração e similares 56101 - Restaurantes tipo tradicional Rua Dr. Fortunato Vieira das Neves - Centro Comercial Jardim 3420-324 Tábua 235413353

Restaurante "O Barbas" Terciário Restauração e similares 56101 - Restaurantes tipo tradicional Rua Dr. Francisco Beirão 3420-305 Tábua 235412178

504 311 956 Restaurante "O Refúgio", Lda Terciário Restauração e similares 56101 - Restaurantes tipo tradicional Rua Principal 3420-032 Carapinha 235713735

Restaurante "Tabriz" Terciário Restauração e similares 56101 - Restaurantes tipo tradicional Gândara de Espariz 3420-106 Espariz 235712436

Restaurante Snack Bar "O Emigrante" Terciário Restauração e similares 56101 - Restaurantes tipo tradicional Rua José dos Santos Gonçalves, 5 C 3420-330 Tábua 235 412 664

503 249 378 Restaurante Snack Bar "O Marquês da Rotunda" Terciário Restauração e similares 56101 - Restaurantes tipo tradicional Estrada da Lameira 3420-406 Tábua 235413451

507 761 480 Restaurante Toino Moleiro Terciário Restauração e similares 56101 - Restaurantes tipo tradicional Rua Dr. Fortunato Vieira das Neves - Edifício Ferro 3420-324 Tábua 235 418 394

506 242 641 Restaurante ViraBrasa Terciário Restauração e similares 56107 - Restaurantes, n.e. (inclui actividades de restauração em meios móveis) Av. Dr. Castanheira Figueiredo, 1 A 3420-302 Tábua 235413993

509 335 179 NM Snack Bar Terciário Restauração e similares 56301 - Cafés Rua da Industria 3420-316 Tábua

A Nova Rotunda - Pastelaria Terciário Restauração e similares Rua José dos Santos Gonçalves, 18 B 3420-330 Tábua

151753504 Alfredo Dias Borges - Café e Mini Mercado Terciário Restauração e similares Rua da Escola - Vila do Mato 3420-149 Midões

Bar Café Boavista Terciário Restauração e similares Rua do Recinto das Festas 3420-053 COVAS TBU 238602888

Bistrô Café - Jardim Mágico Terciário Restauração e similares Av. Da Ribeira, Lt 3 r/c 3420-325 Tábua 235030106

100584420 Café - Augusto Carlos Baptista Bernardo Terciário Restauração e similares São João da Boa Vista 3420-227 São João da Boavista 235413282

100417868 Café - Carlos Alberto Louro Gouveia Terciário Restauração e similares Rua do Lugar, 1 3420-192 Pinheiro de Coja 235721131

Café - Herculano Miguel Terciário Restauração e similares Largo Dom Paz - Midões 3420-136 Midões

205870228 Café - Paula Henriques Gouveia Terciário Restauração e similares Rua Principal 3420-022 Várzea de Candosa 963662237

Café "A Palmeira" Terciário Restauração e similares Fonte Arcada 3420 Tábua

Café "Caseiro" Terciário Restauração e similares Largo dos Bairristas - Percelada 3420-055 COVAS TBU

Café "Central" Terciário Restauração e similares Rua do Terreiro - Vila Chã 3420-070 COVAS TBU 235464431

Café "do Povo" Terciário Restauração e similares Espariz 3420-105 Espariz

Café "Escondidinho do Soutinho" Terciário Restauração e similares Carragosela 3420-101 Espariz

Café "Fonseca" Terciário Restauração e similares Rua António Costa Junior 3420-053 COVAS TBU 238604140

Café "O Arieiro" Terciário Restauração e similares Rua da Gândara, nº 16 3420-082 Covelo 235713774

Café "Os Marretas" Terciário Restauração e similares Casal Mato 3420 Sinde 235711395

Café "Parreira" Terciário Restauração e similares Casal do Espirito Santo 3420-103 Espariz

Café "Parreirinha" Terciário Restauração e similares Casal da Torre 3420 Sinde
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Café "Pinto" Terciário Restauração e similares Rua Principal 3420-053 COVAS TBU

Café "Ramos" Terciário Restauração e similares Espariz 3420-105 Espariz

Café "STOP" Terciário Restauração e similares Estrada Principal - S. Geraldo 3420-066 COVAS TBU

Café Bar "O Corvo" Terciário Restauração e similares Av. Francisco Sá Carneiro - Venda da Esperança 3420-069 COVAS TBU 238677797

Café Borges Terciário Restauração e similares Midões 3420-136 Midões

176942491 Café Brito - Jorge Manuel Cardoso Oliveira Brito Terciário Restauração e similares Rua José Teles Corte Real - Vila do Mato 3420-149 Midões

Café Central Terciário Restauração e similares Rua Eng. Macedo Santos, 95 3420-201 Póvoa de Midões

202569667 Café e Mercearia - Dina Maria Fonseca Jorge Terciário Restauração e similares Rua da Associação 3420-227 São João da Boavista 235412482

Café e Mercearia - Maria Cesaltina Caetano Bernardo Terciário Restauração e similares Rua Principal 3420-022 Várzea de Candosa 235412360

Café Faisão Terciário Restauração e similares Stº Amaro 3420 Midões 235464356

Café Fonseca Terciário Restauração e similares Estrada da Lameira 3420-304 Tábua 235 412 191

Café Jardim Terciário Restauração e similares Engº Macedo Santos,139-B 3420-201 Póvoa de Midões 235464251

Café Loja do Pão Terciário Restauração e similares Rua Dr. Fortunato Vieira das Neves - Centro Comercial Jardim 3420-324 Tábua 235413353

Café Mini-Mercado - Anibal Luis Martins Antunes Terciário Restauração e similares Pereira 3420-170 Pereira 235711121

151706646 Café Moby Dick der Jaime Manuel Oliveira Terciário Restauração e similares Rua Dr. Francisco Beirão 3420-325 Tábua

Café Paisanas Terciário Restauração e similares Moita da Serra 3420 Carapinha 235712286

Café Pardal Terciário Restauração e similares Rua Eng. Macedo Santos, 31 3420-201 Póvoa de Midões 235464312

Café Pardal Terciário Restauração e similares Rua Fortunato Correia Pinto 3420-021 Candosa

Café Polo Norte II Terciário Restauração e similares Rua Dr. Francisco Beirão 3420-325 Tábua

Café Principe Terciário Restauração e similares Rua Eng. Macedo Santos, 84 3420-201 Póvoa de Midões

Café Restaurante "O Veiga" Terciário Restauração e similares Rua da Indústria 3420-316 Tábua

Café Santa Eufémia Terciário Restauração e similares Rua Eng. Macedo Santos, 10 3420-201 Póvoa de Midões 235464676

160291925 Café São Marcos - Nelson Batista de Matos Terciário Restauração e similares Rua Comissão de Melhoramentos 3420-121 Meda de Mouros

217742955 Café Snack Bar - João Paulo Ferreira Martins Terciário Restauração e similares Rua do Pinheiro 3420-161 Mouronho 235712001

Café Snack Bar Santa Cruz Terciário Restauração e similares Covelo de Cima 3420 Covelo 235711283

Doces.come Terciário Restauração e similares Rua Dr. Fortunato Vieira das Neves, 3 B 3420-324 Tábua 235413968

109350588 Maria Guiomar P. Vidas Silva - Café Bar Terciário Restauração e similares Moita da Serra 3420-034 Moita da Serra

NM2 Terciário Restauração e similares Rua Eng. Barata Portugal 3420 Tábua

Noctivago Bar Terciário Restauração e similares Rua Dr. Fortunato Vieira das Neves 3420-324 Tábua 235 412 434

O Reservado Terciário Restauração e similares Av. de Coimbra, Ed. Gêmeos I, Loja C 3420-302 Tábua

504115928 Pastelaria Etc & Nata Terciário Restauração e similares Rua Prof. Dr. Caeiro da Matta 3420-325 Tábua 235413177

Pastelaria Padaria "BrasPordoce" Terciário Restauração e similares Pr. Dr. António Castanheira Neves, 7 3420-325 Tábua 235418480

Pizzaria Olhos D' Água Terciário Restauração e similares Rua Prof. Dr. Caeiro da Matta 3420-335 Tábua

136814441 Restaurante "Adega do Vieira" Terciário Restauração e similares Rua das Moitas - Midões 3420-136 Midões

Restaurante "Midobar" Terciário Restauração e similares Estrada de S. Miguel 3420-136 Midões 235465151

Restaurante "O Caçador" Terciário Restauração e similares Rua Dr. Francisco Beirão 3420-305 Tábua 235 412 697

Restaurante Churrasqueira Arco-Íris Terciário Restauração e similares Rua Dr. Fortunato Vieira das Neves 3420-324 Tábua 235 412 483

504 529 250 Comatroni - Telecomunicações e Informática, lda Terciário Telecomunicações Qta. Pereiro Midões 3420-136 Midões 235466105

507 247 701 André Trans - Transportes, Lda Terciário Transportes terrestres e transportes por oleodutos ou gasodutos 49410 - Transportes rodoviários de mercadorias Gândara de Espariz 3420 Espariz 235712037

510 554 180 AquiSave, Lda. Terciário Transportes terrestres e transportes por oleodutos ou gasodutos 49410 - Transportes rodoviários de mercadorias

504 272 080 Bogas Transportes, Lda Terciário Transportes terrestres e transportes por oleodutos ou gasodutos 49410 - Transportes rodoviários de mercadorias Rua Principal - S. Geraldo 3420-066 COVAS TBU 235464452

507 238 877 Tabocardoso-Comércio e Reparações de Automóveis e Transportes Lda Terciário Transportes terrestres e transportes por oleodutos ou gasodutos 49410 - Transportes rodoviários de mercadorias Zona Industrial de Tábua 3420-406 Tábua 235412919

505 196 794 TabuaTrans - Transportes, Lda Terciário Transportes terrestres e transportes por oleodutos ou gasodutos 49410 - Transportes rodoviários de mercadorias Espariz 3420-105 Espariz

503 364 916 Transcoitense - Transporte Lda Terciário Transportes terrestres e transportes por oleodutos ou gasodutos 49410 - Transportes rodoviários de mercadorias Coito-Midões 3420-133 Midões 235465024

502 031 700 Transportes Ferrão & Martins, Lda Terciário Transportes terrestres e transportes por oleodutos ou gasodutos 49410 - Transportes rodoviários de mercadorias Carapinha 3420-000 Carapinha 235713561

506 610 179 Transportes Semede & Figueiredo, L.da Terciário Transportes terrestres e transportes por oleodutos ou gasodutos 49411 - Transportes rodoviários de mercadorias Rua da Escola - Vila do Mato 3420-149 Midões

504 926 039 Júlio Pestana, L.da Terciário Transportes terrestres e transportes por oleodutos ou gasodutos 49420 - Transporte ocasional de passageiros em veículos ligeiros Rua Nova - Vila do Mato 3420-149 Midões

500 570 078 Santos & Ribeiro, Lda. - Automóvel de Aluguer Terciário Transportes terrestres e transportes por oleodutos ou gasodutos 49420 - Transporte ocasional de passageiros em veículos ligeiros 3420 Tábua

151753539 António Dias Borges - Taxi Terciário Transportes terrestres e transportes por oleodutos ou gasodutos Rua do Carreiro - Vila do Mato 3420-149 Midões

Taxi - Maria de Lurdes Lourenço da Fonseca Terciário Transportes terrestres e transportes por oleodutos ou gasodutos Rua Principal - São Geraldo 3420-066 COVAS TBU

Taxis Nobre, L.da Terciário Transportes terrestres e transportes por oleodutos ou gasodutos Rua do Sourinho - Midões 3420-136 Midões

114264112 Transportes - José Maria Bailão Figueiredo Terciário Transportes terrestres e transportes por oleodutos ou gasodutos Rua das Moitas 3420-022 Várzea de Candosa 962142943

3ms Engomadoria Terciário Rua Comandante Cândido Serra 3420-314 Tábua

Aealconta Terciário Estrada S. Miguel-Midões 3420-136 Midões 235464228

Agulha & Ferro - Alterações e Reparações de Costura/Engomaria Terciário Rua Dr. Francisco Beirão, 7 A 3420-325 Tábua

817 294 848 Albertino Mendes Marques Terciário Rua Prof. José Oliveira e Costa 3420-326 Tábua 235 412 087

116961090 Alberto Fernandes Gomes Terciário Ázere 3420-011 Ázere

805742980 Álvaro Nunes Almeida Batista Terciário Rua Dr. Fortunato Vieira das Neves, 1 B 3420-324 Tábua 235413821

210636971 Ana Carina Ferraz - Gabinete de Documentação Terciário Rua Comandante Cândido Serra nº 11B 3420-314 Tábua 235107146

173181899 Antonino Marques Borges Terciário Cadoiço 3420-131 Midões

151705925 António Alves Peres - Pintura Auto Terciário Rua Eng. Macedo Santos, 157 3420-201 Póvoa de Midões

137808798 António da Costa Pereira Terciário Rua da Indústria 3420-316 Tábua

160292077 António Manuel Brito Costa Terciário Rua das Moitas 3420      Tábua

Armando Correia dos Santos Terciário Ázere 3420-011 Ázere

Artenina Terciário Rua Dr. Fortunato Vieira das Neves - Centro Comercial Jardim 3420-324 Tábua

141013591 Beiralentejo Terciário Rua Principal, Loureiro 3420-054 COVAS TBU 927944770

BeiraMecânica - Comercio e Reparações Unip. Lda Terciário Carvalhas 3420-102 Espariz

197982999 Carlos Alberto Carvalho de Brito - Exploração Florestal Terciário Quinta do Vale de Asne - Percelada 3420-055 COVAS TBU



160579961 Carlos Fernando F. Pereira Terciário Touriz 3420-145 Midões

Casa das Fazendas Terciário Rua Dr. Francisco Beirão 3420-325 Tábua 235412226

505091267 Castanheira & Castanheira, Lda Terciário Lageosa 3420 Ázere

505891395 Centro Agro-Avícola Ribeiro & Carrapiço, Lda Terciário Rua Doutor Fortunato Vieira Neves 21-B, 3420-324 Tábua 235418665

Centro Velocípede da Gândara de Espariz Terciário Gândara de Espariz 3420-106 Espariz 235711137

503144851 CIMA - Centro de Inspecções de Automóveis, S.A. Terciário Zona Industrial de Tábua 3420-316 Tábua 235412157

Clinimoto Terciário AV. de Coimbra, Edificio Millennium, lote 6 r/c Loja A 3420-391 Tábua 967255651

151742707 Comércio de Confecções - José Carlos F. Gonçalves Terciário Rua do João Galego 3420-021 Candosa 962551358

15844606 Comércio de Confecções - Manuel Pereira Correia Terciário Bairro da Paz 3420-021 Várzea de Candosa 916597866

Crisvidaligest Terciário Vila do Mato-Midões 3420-149 Vila do Mato 235464579

151754160 D. Leopoldina Terciário Rua da Corga 3420-326 Tábua

Daniel Filipe Costa Borges, Unipessoal, L.da Terciário Quinta do Pico 3420-136 Midões

Duarte e Filhos, Lda.

Escola de Condução "Automóvel de Tábua" Terciário Rua Dr. Fortunato Vieira das Neves - Centro Comercial Jardim 3420-324 Tábua 235 412 151

Escola de Condução "Nº Srº de Fátima" Terciário Av. Dr. Castanheira Figueiredo, 5 A 3420-302 Tábua 235413830

108206955 Estofar - Amadeu José Lopes Neves Terciário Rua Engenheiro Barata Portugal 3420-328 Tábua 235412656

EstudArte - Centro de Estado Terciário Rua Prof. Dr. Caeiro da Matta 3420-325 Tábua

Exemplutil - Ponto Pay Terciário Av. da Ribeira, Edf. Ómega 1, Lj. A 3420-325 Tábua 235030583

507900847 ExtraSecond Terciário Rua dos Bombeiros, 9 A 3420-325 Tábua

142731935 Fernando Carvalho Dias Terciário Catraia de Mouronho 3420-164 Mouronho 235711319

138497443 Fernando Costa Terciário Lageosa 3420-013 Ázere

Fernando Costa Oliveira - Construção Civil Terciário S. Geraldo 3420-066 COVAS TBU

102001561 Fernando Henrique Amaral Terciário Estrada da Lameira 3420-304 Tábua

197982840 Fernando Jorge Pinto Conceição - Electricidade e Climatização Terciário Rua do Outeiro 3420-053 COVAS TBU

131507540 Fernando Manuel A.C. Pinto Terciário Gândara de Espariz 3420- 106 Espariz

195922824 Frank Reinaldo Henrique Conceição Terciário Rua Eira da Casa 3420-168 Mouronho 235711575

806230010 Fritábua Terciário Av. Luis de Camões,  7-A 3420-333 Tábua 235413254

Gestebal Terciário Rua Principal Torre-Tábua  3420-420 Torre 235412617

HM - Centro Óptico Terciário Rua Dr. Fortunato Vieira das Neves, B, Apartado 10, R/C Esq. 3420-324 Tábua 235418334

17648692 Ilidio Rodrigues Santos Terciário Av. Stª Eufémia, 22 3420-201 Póvoa de Midões

Javerde - Espaços Verdes Terciário Espariz 3420-105 Espariz

141220228 João Manuel Oliveira Moura - Chapa e Pintura Terciário Rua Comissão de Melhoramentos, nº 54 3420-121 Meda de Mouros 235712141

189352165 Jorge Leal Mendes Terciário Lageosa 3420-013 Ázere

100417736 José Abrantes Terciário Ázere 3420-011 Ázere

176475516 José Antonio Antunes Santos Terciário Av. Francisco Sá Carneiro - Venda da Esperança 3420-069 COVAS TBU 238677310

José António Automóveis - Compra e Venda de Automóveis Terciário Rua da Indústria 3420-316 Tábua

123295505 José António Pedrosa Terciário Rua Dr. Albertino Oliveira Mendes, nº9 3420-014 Ázere 235418478

106960920 José Manuel Costa Borges Terciário Rua do Sourinho - Midões 3420-136 Midões

501584218 José Martins Nunes

110913841 Lavandaria Sofibel de Maria Antunes Abreu Rodrigues Terciário Av. Dr. Castanheira Figueiredo, 8 A 3420-302 Tábua

263357740 Lode Herman Pol Verstraete Terciário 926092559

Loja dos 300 Terciário Midões 3420-136 Midões

172486319 Luis Alberto Nunes Fonseca Terciário Ázere 3420-011 Ázere

144760835 Luis Alfredo Brito Costa Terciário Estrada de S. Miguel 3420-136 Midões

Mar. José Silva Bolas Carniça, Unipessoal Lda.

505219468 Maria Alice Garcia Gonçalves Terciário São João da Boa Vista 3420-227 São João da Boavista 235107033

Mathilde - Peças Auto Usadas, Lda Terciário Bogalhas 3420 Pinheiro de Coja 235721251

Mobilstore Tábua - Aguitel Terciário Av. Da Ribeira 3420-325 Tábua

Moradias da Tapada Terciário Rua da Casinha - Moradias da Tapada 3420-168 Mouronho 235 713 566

187591458 Móveis Luis Nascimento Terciário Estrada de S. Miguel 3420-136 Midões

188610820 MusicSom - Instrumentos Musicais Terciário Rua Dr. Fortunato Vieira das Neves - Centro Comercial Jardim 3420-324 Tábua

506598710 N.F.Pegado - Empresa de Sinalização e Publicidade Unipessoal, Lda Terciário Estrada Nacional 17 Km 67, Venda Esperança 3420-069 COVAS TBU 238671492

Nelconta Terciário

Nova Geração Terciário Rua da Industria 3420-316 Tábua

199865957 Nuno Miguel Castanheira Cardoso Terciário Espadanal 3420-012 Ázere

151759529 O Baú de Cidália Rosário Moura Costa Terciário Rua Dr. Francisco Beirão, 5 A 3420-325 Tábua 235412330

O Cantinho da Beira Terciário Cadoiço 3420-131 Midões

508214548 OMB Grupo Óptico Terciário Rua Dr. Francisco Beirão 3420-325 Tábua 235 418 350

Opção Actual Terciário Praça Drº António Castanheira Neves, 4, 1º Dir. Trás 3420-307 Tábua 235412469

Pátio Beirão Terciário Estrada de S. Miguel 3420-136 Midões

194902366 Paulo Cunha - Solicitador de Execução Terciário Pr. Dr. António Castanheira Neves 3420-307  Tábua

510789846 Paulo Jorge A. Dos Santos -Com . De Produtos Alimentares Terciário Av. Francisco Sá Carneiro - Venda da Esperança 3420-065 COVAS TBU 238676570

188216065 Paulo Jorge de Sousa Coelho Terciário Travessa de Santa Ana - Vila do Mato 3420-149 Midões



Paulo Jorge Ferreira Nunes, Unipessoal LDA Terciário Alvoeira 3420-161 Mouronho 235711799

Paulo Jorge Machado Nunes - Reparação Automóveis Terciário Vila Chã 3420-070 COVAS TBU 235464483

Pharma Boticas Terciário Av. Da Ribeira, Lt 3 r/c 3420-325 Tábua 235712207

Pintura e Bate-Chapas - Alberto Bernardo Fonseca Terciário Rua da Regateira 3420-022 Várzea de Candosa

Pneus Autoconfiance Terciário Zona Industrial de Tábua, Lote 3 3420-406 Tábua 235412919

508 661 684 Poupança Inteligente Terciário

Racer Shop Terciário Rua Dr. Fortunato Vieira das Neves, 3 B 3420-324 Tábua 967234389

227228421 RIFICOPI - Ricardo Filipe Costa Pinto Terciário Rua Dr. Quaresma de Matos, 10 A 3420-327 Tábua

RoadGadget - Veiculos Unipessoal, Lda Terciário Zona Industrial de Tábua 3420-406 Tábua 235418116

Rufiluz Terciário D. Mª P. C. Brandão-Candosa 3420-021 Candosa 235412183

Sitio do Pica-Pau Terciário Urbanização Lindo Sol, Fundo de Vila 3420-410 Tábua

Stand Tó Quim Terciário Carvalhas 3420-102 Espariz

Sunset Terciário Rua Dr. Francisco Beirão, 23 B 3420-325 Tábua

Supermercados Carmita Terciário Av. Dr. Castanheira Figueiredo, 7 A 3420-302 Tábua 235418128

Tabuafuro Terciário 3420-000 Tábua 235413952

Talho Ganhão Terciário Rua Dr. Francisco Beirão, 4 B 3420-305 Tábua 235413192

Taboarvel - Exploração Florestal de Madeiras Remouco 3420-415 Tábua

Pavicer - Pavimentos Cerãmicos Venda da Serra - Mouronho 3420 - 168 Mouronho

Betão Liz Candosa 3420 - 021 Candosa 

Luis António Fonseca Mota , Lda Serração de Madeira 3420-034 Carapinha 

Sociserra  - Sociedade Industrial de Madeiras, Lda Moita da Serra 

António Martins de Oliveira

Carlos Manuel Fernandes Garcia Gândara de Espariz 3420-106 Espariz 

Sociedade Agrícola de Espariz, Lda Espariz 3420 - 105 Espariz 

Cooperativa Agrícola dos Ovicultores de Meda de Mouros, C.R.L. - Lagar Meda de Mouros 3420-121 Meda de Mouros 

Alfernunes - Serrelharia Civil 

Climax Sinde 3420 Sinde 

Padaria Irmãos Jorge Tábua 3420 Tábua 

Padaria Elisabete e Jorge, Lda Fundo de Vila 3420 - 318 Tábua 

O Fumeiro Caçoilo- Enchidos Tradicionais Lda Venda da Esperança 3420-069 Covas 

Fumeiro de Tábua Tábua 3420 Tábua 

Acorfato - Indústria de Confecções Lda Vila Nova de Oliveririnha 3420 - 457 Vila N.de Oliveirinha 

Melos Queijaria Vila Nova de Oliveirinha 3420 - 457 Vila N. Oliveirinha 

Midopão - Sociedade Panificadora de Midões Midões 3420 -136 Midões 

Extrazel - Lagar e destilaria, Soc. Unipessoal, Lda 

A Seara da Vila- Panificação e Pastelaria , Lda 

Pastelaria Finata, Lda Vila do Mato 3420-149 Midões 

Cunfil - Indústri de Carroçarias, Lda 

Tornomoita - Torneamentos de Granitos da Moita Lda Moita da Serra 3420034 Carapinha 

Sonsen- Transportes e Alugueres de Equipamentos, Lda 

Resimadeiras - Resina e Madeiras, Lda 

Basmoita - Basculantes da Serra da Moita, Lda 

Paulo Jorge de Almeida ( Fábrica de Portas/Janelas /Oficina)

Automado - (Fábrica de Peças/Oficina )

L.&m. Costa Lda- Indústria Transformadora de Ferro

Paulo Jorge da Silva 

Abel Rodrigues Batista Castanheira, ARBC

Carpi - Derv - Carpintaria e seus Derivados, Lda 

Esquadraria Definida Unipessoal, Lda  ( carpintaria) 

SOPOMÓVEL - Indústria de Móveis e Carpintaria, Lda 

Propostas com estilo Lda 

Magnóliatalento Carpintaria Unipesoal, Lda 

António Neves Castanheira Sousa ( Carpintaria) 

Judicosta - Montagem de Aluminios Lda 

Rui Manuel Amaral da Costa Fonseca 

ALL4 Merchandising Unipessoal, Lda 

Edições Fergui, Lda 

Panimor - Panificadora Ideal de Mouronho, Lda 

Maxitábua- Caixilharias 

Tó zé dos Queijos Unipessoal, Lda 

O Pastelinho da Beira- Pastelaria , Lda 

Impressão Original- Sociedade de Artes Gráficas, Lda 



Gândara de Espariz 3420-106 Espariz


